PELVIS:

SINFISIS PUBICA

LA SINFISIS PUBICA EN CORTE

Ligamento pubico superior

Fibrocartilago

Ligamento arqueado

INSERCIONES EXTERNAS SOBRE LA SIiNFISIS PUBICA

Recto mayor

Piramidal

Aductores
Cubierta
Ligamento fibrosa
arqueado

Nervio y arteria

Lamina pubica
P dorsales del pene

ANATOMIA LUMBAR )
ESCUELA DE OSTEOPATIA DE MADRID




PELVIS:

SINFISIS PUBICA

MUSCULOS DE LA PARED ABDOMINAL

Rectos mayores del abdomen

INSERCIONES INTERNAS SOBRE LA SiNFISIS PUBICA

Recto mayor

Ligamento pubico

Ligamento de Henlé -
posterior

i

Ligamento
pubovesical

Ligamento § central
pubovesical
lateral
Ligamento
arqueado Vena
dorsal del
pene
Arteria y nervio Lamina subpubica
dorsal del pene
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PELVIS:

SINFISIS PUBICA

DISFUNCIONES DE LA SINFISIS PUBICA

SIGNOS CLINICOS DE UNA DISFUNCION DE LA SINFISIS PUBICA
1 - Asimetria de los tubérculos pubicos en la palpacién.

2 - Dolor de las inserciones del ligamento inguinal.

3 - Tension del ligamento inguinal.

4 - Dolor de la insercion de los aductores.

5 - Tension de los aductores.

TEST DE ASCENSO DE LA RAMA PUBICA

1. Espasmo del recto mayor del abdomen.
2. Espasmo de los aductores.

3. La elevacidn de la rama pubica es responsable de
una rotacion posterior del ilion.

4. El descenso de la rama pubica es responsable de
una rotacion anterior del ilion.

5. Rotacién posterior del iliaco

6. Rotacion anterior del iliaco
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Kappa, sensibilidad y especificad desconocidas.



PELVIS:

SINFISIS PUBICA

PALPACION DE LAS RAMAS PUBICAS

Kappa, sensibilidad y especificad desconocidas

TEST DE LA SINFISIS PUBICA EN DECUBITO

Test de descenso de la rama pubica Test de subida de la rama pubica

Kappa, sensibilidad y especificad desconocidas
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PELVIS:

SINFISIS PUBICA

EQUILIBRACION GLOBAL DE LA SiNFISIS PUBICA
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PELVIS:

SINFISIS PUBICA

TENDINITIS DEL RECTO ANTERIOR DEL ABDOMEN

pasiva

Tendinitis del recto anterior del
abdomen por puesta en tension

Espasmo de los aductores

EL DOLOR MUSCULAR ABDOMINAL

e

Oblicuo externo

Oblicuos laterales

Punto de McBurney
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PELVIS:

SINFISIS PUBICA

TENDINITIS DE LOS ADUCTORES

Espasmo del recto
anterior

Tendinitis de los aductores
por puesta en tension pasiva

ADUCTORES MEDIO Y MENOR
muscuLO ORIGEN INSERCION
a) Llas dos cuartas
ADUCTOR a) Cara anterior del partes medias del
MENOR pubis en el angulo labio interno de la

N- obturador
(divisién anterior
L3, 4)-

ADUCTOR
MEDIO

N- obturador
(divisién anterior
L3, 4)-

de union de la
cresta con la
sinfisis-

a) Superficie externa

y parte superior
de la rama
horizontal del
pubis-

linea dspera-

b) Los dos tercios

distales de la linea
que une el
trocanter menor
con la linea éaspera,
y en la parte
superior de la linea
daspera-
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PELVIS:

SINFISIS PUBICA

TEST DE EXTENSIBILIDAD DE LOS ADUCTORES

ADUCTOR MAYOR
MuUscuLO ORIGEN INSERCION
a) Borde externo de
la cara inferior de
;%‘;/COZOR la tuberosidad
isquiatica- . .
N- obturador a) Amplia aponeurosis-
(divisién AR ...
posterior L3, 2 Zorclfz /r;qu/:t/:f;- b) Tendén en el tubérculo
4)- Zb'an:- a squf del aductor en el
" té coéndilo interno del
";a;m;,:fg ciatco ¢) Cara interior de la e
ef: tf rlno L3, 4)- porcién pubica de
’ la rama isquio-
pubiana-
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PELVIS:

SINFISIS PUBICA

POSICION DE ELONGACION DE LOS ADUCTORES

MUSCULO RECTO INTERNO

MuUSsSCcULO ORIGEN INSERCION
RECTO a) Mitad
INTERNO inferior de q) FFarte

superior de la

N- obturador /a/sl-’nﬁsis cara interna
(division pabica de la tibia-
anterior L3,

4)- a) Mitad

superior del
arco pudbico-
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PELVIS:

SINFISIS PUBICA

TESTING DE LOS ADUCTORES
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PELVIS:

SINFISIS PUBICA

MUSCULO PECTINEO

PALPACION DEL PECTINEO

STRETCHING DEL PECTINEO
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