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ARQUITECTURA DE LA BÓVEDA ROMANA 
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TRASTORNOS POSTURALES 
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DESEQUILIBRIO POSTURAL LATERAL POR PIERNA CORTA DERECHA 

 

ETIOLOGÍA DE LOS TRASTORNOS POSTURALES 

 Disfunciones de los captores posturales: 
 Pies. 
 Sistema estomatognático. 

Músculos oculares (neuropatías de compresión del VI–motor ocular externo 
y paresias del músculo recto externo del ojo). 

 Disfunciones vertebrales (vértebras claves de bóveda y piedras angulares) y 
sacras. 

 Cicatrices (cutáneas, viscerales ++). 

EL CAPTOR PODAL 
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REPERCUSIONES DE UN VALGO/VARO DE CALCÁNEO 
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EL CAPTOR OCULAR 

 

FACILITACIÓN DE LA MÉDULA CERVICAL A PARTIR DE LAS SUTURAS CRANEALES. 

 

FACILITACIÓN DE LOS NÚCLEOS DEL TRONCO CEREBRAL A PARTIR DE LAS 
SUTURAS CRANEALES. 
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MECANISMOS DE LAS NEUROPATÍAS DE COMPRESIÓN CRANEALES. 

 

EL CAPTOR ESTOMATOGNÁTICO 
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EFECTO DE UNA INTERFERENCIA OCLUSAL 

 

TRASTORNOS ESTOMATOGNÁTICOS Y DESEQUILIBRIO POSTURAL 

 

INFLUENCIA DE LAS FUERZAS POSTURALES 
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EL EFECTO TURGOR 

La presión intraabdominal es más elevada que la presión intratorácica: este 
equilibrio depende del estado tónico de los músculos abdominales (recto anterior 
del abdomen). 
Por el efecto Turgor la presión positiva intraabdominal, cada órgano tiende a 
ocupar el máximo espacio, así como a adherirse a las paredes abdominales. 

 

Las modificaciones posturales responsables de la hipotonía de los músculos 
abdominales asociadas a la congestión visceral, provoca la ptosis (caída) de los 
órganos por disminución de la presión abdominal: el diafragma costal con un 
aumento de tono ocupa una posición más baja, así como el periné.  

CONCLUSIONES 

Los trastornos de la postura tienen repercusiones importantes sobre el individuo. 
El acercamiento terapéutico debe ser holistíco y multidisciplinar. 
La osteopatía es una respuesta adecuada a los trastornos posturales. 


