ENFERMEDAD DE PAGET

DEFINICION

Osteitis deformante. Enfermedad dsea metabodlica que implica destruccion 6sea
y regeneracion, dando como resultado una deformidad.

CAUSAS:

No se conoce la causa de la enfermedad de Paget, pero se cree que se debe a causas
genéticas y a infecciones virales tempranas. La enfermedad se puede propagar,
comprometiendo con mayor frecuencia la pelvis, el fémur, la tibia, las vértebras, la
clavicula o el humero. Al comprometer el craneo, se puede presentar aumento del
tamafio de la cabeza y causar pérdida de la audicién y ceguera, si los nervios
craneales se lesionan debido al crecimiento 6seo.

SINTOMAS:

dolor 6seo (puede ser severo y persistente)
dolor articular o rigidez articular

dolor de cabeza

curvatura vertebral

térax con aspecto simiesco

piernas arqueadas

dolor de cuello

disminucién de estatura

ceguera

pérdida de la audicién

—— PARA SABER MAS

Puede ser asintomatica.
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Deformacién en sable de la tibia.

SIGNOS:

Los examenes que pueden revelar enfermedad de Paget son:
¢ radiografia 6sea que muestra incremento en la densidad 6sea,
engrosamiento, arqueamiento y crecimiento excesivo.
e gammagrafia 6sea
e aumento de la fosfatasa alcalina sérica
e CSC (conteo sanguineo completo) que muestra anemia

TRATAMIENTO:

El tratamiento con medicamentos esta destinado a suprimir la actividad celular de
los huesos y los cambios minerales que influyen en el proceso. Se indica la
calcitonina para retardar la reabsorcion 6sea y las lesiones en los huesos.

La Enfermedad de Paget localizada no requiere tratamiento. Se pueden
administrar analgésicos o AINES para el dolor.

De igual manera, se puede requerir la cirugia ortopédica para corregir una
deformidad especifica.

Los cambios 6seos malignos se presentan en el 5% de las personas afectadas. Esta
enfermedad puede permanecer localizada y provocar poca deformidad o
propagarse con deformidad esquelética.
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