
 
 
 
 

MORFOLOGIA PALPATORIA 
 

 
 
Palpación del espacio intervertebral L4 y L5. Este espacio se encuentra al mismo nivel 
que la parte  más alta de las crestas ilíacas. 
 

 
 
La apófisis espinosa de S2 se encuentra a la parte central de una línea trazada entre las 
EIPS. 
 



 

               
 
Articular inferior: espacio interespinoso inferior. 
Articular superior: espacio interespinoso superior. 
Carilla lumbosacra: centro línea espinosa de L5 y EIP. 
 

         
 
Test de cizallamiento radicular 
 



 
 
 

 
 

 
TEST DE NERI 

 



 

 
 

TEST DE BRAGARD 
 

 
TEST DE LASEGUE. 

 
 

 
 
 
 



 

    
 
 

                          TEST DE PHEASANT. 
 

 

 
TEST DE NACHLAS. 

 
Localizar sobre el compañero: 

• L5, L4, L3, L2, L1, T12. 
• Apófisis espinosas. 
• Apófisis transversas. 
• Carillas inferiores. 
• Realizar las pruebas ortopédicas 

Localizar sobre el compañero: 
• Apófisis espinosa dolorosa. 
• Apófisis articular dolorosa y posterior. 
• Dermalgia refleja paravertebral o sobre el   dermatoma. 
• Cordón míalgico o punto trigger paravertebral. 

 


