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HISTORIA



La osteopatía es un acercamiento diagnóstico y terapéutico manual a las 

disfunciones de movilidad articular y tisular en general, en lo que concierne 

a su participación en la aparición de las enfermedades.

DEFINICIÓN DE LA OSTEOPATÍA



PRINCIPIOS HISTORICOS DE 
LA OSTEOPATÍA

“ La osteopatía: una terapia holística”.

. La estructura gobierna la función.

. La unidad del cuerpo.

. La autocuración.

. La ley de la arteria.

Estos conceptos antiguos (siglo XIX) no son los 

conceptos actuales, la ciencia moderna confirmó 

algunos pero no todos…



About the lesion.....Find it ,fix it and leave it 
alone...



1ª CLASE DE STILL: Still, Columbus (esqueleto) y 
sus alumnos. 



CLASE DE DISECCIÓN DE STILL: 
“Osteopatía es anatomía, siempre anatomía, 

todavía más anatomía...”



CLASE DE DISECCIÓN



COLEGIO DE MEDICINA OSTEOPÁTICA DE 
KIRKSVILLE 1892 



CAMPUS UNIVERSITARIO DE MEDICINA 
OSTEOPÁTICA DE KIRKSVILLE , ACTUALMENTE.



HOSPITAL UNIVERSITARIO DE OSTEOPATÍA EN 
EE.UU.



LA OSTEOPATÍA MODERNA 
EN EE.UU.

Los osteópatas americanos hoy en día son 

médicos y participan en todas las disciplinas de 

la medicina: el curso universitario es idéntico 

entre una universidad de medicina y de 

Osteopatía.

Actualmente OMT (Osteopathic manipulative 

Treatment) es una asignatura opcional que casi 

no siguen los estudiantes.



En EEUU los Osteópatas son médicos y su 

acercamiento es holístico.

La Osteopatía, en Europa, parte de la 

tradición Británica y de Reino Unido a 

España, llega desde Francia.



• La tradición osteopática europea parte del 

Reino Unido.

• Proviene de la escisión de Littlejohn (discípulo 

de Still) y su concepción más fisiológica del 

tratamiento osteopático ( frente a la concepción 

puramente anatómica de Still).

JOHN MARTIN LITTLEJOHN



• Lo cierto es que Still no era un buen pedagogo, de hecho, era conocido

por ser muy desordenado. Apuntaba sus conceptos en trocitos de papel

que perdía y desordenaba.

• Fueron sus estudiantes y el alumno aventajado Littlejohn quienes

pusieron en orden sus escritos para intentar extraer conceptos

comprensibles.



• Littlejohn afirmaba que muchos de los 

fundamentos de la medicina osteopática 

estaban ya en la cultura Griega y Romana.

• Hullet encuentra influencias de los escritos 

Ptolemaicos, Brahmanes, hebreos y chinos.

• Northup comparaba los conceptos osteopá-

ticos con herencias de 

las escuelas Hipocrática y de Cnido.

• Irvin Korr encontraba 

similitudes con postulados

de Hygeia y Asclepio.



Personajes como Korr y más tarde Patterson, hicieron evolucionar los 

conceptos osteopáticos de Still, hasta generar un concepto integrador del 

Sistema Nervioso Central estableciendo relaciones con el SNA y el resto de 

sistemas.

(AOA, 2003; Littlejohn, 1902; Burns, 1948; Korr 1977; King y Janig, 2011;Jänig- Patterson,2011).



PARTICIPACIÓN UNIVERSITARIA



ALUMNOS EN EL MUNDO

Actualmente la Osteopatía está reconocida como profesión en 13 países 

europeos, EE.UU. , Australia, Nueva Zelanda y Sudáfrica.

La EOM es una de las escuelas más importantes reconocidas a 

nivel internacional e imparte formación en países de Europa (Italia, 

Portugal), América (Argentina, Brasil, Chile, Uruguay, Ecuador, Bolivia, 

Paraguay, Colombia, Costa Rica, México, Canadá) y Asia (Israel).



LA ESCUELA DE OSTEOPATÍA DE MADRID



CALIDAD DE LA ENSEÑANZA



William 
Gardner SUTHERLAND 
1873-1954.

Padre de la Osteopatía 
Craneal.



Harrison FRYETTE
1876-1960

Describió las leyes 
mecánicas vertebrales en 
Osteopatía.



Fred Mitchell 
1907-1974 

Fundador de la técnica de 
energía Muscular, ha 
contribuido igualmente a 
los procesos diagnósticos 
en Osteopatía



Charlotte Weaver DO 
1884-1964. 

Reconoció los huesos del 
cráneo como tres vértebras 
altas modificadas capaces de 
lesionarse y ser tratadas desde 
el abordaje osteopático.

Su biografía está publicada en 
el libro "Charlotte Weaver: 
Pioneer in cranial osteopathy"



Viola Fryman
1925-2016

Médica osteópata 
estadounidense, fue 
presidenta de la AOA 
(American Osteopathic
Academy) y se especializó 
en osteopatía pediátrica.



Denis Brookes
1915-2006

Osteópata inglés alumno de 
Sutherland , introdujo la 
Ostepatía Craneal en 
Europa.

Fundó la Cranial
Osteopathic Association.



François Ricard

Osteópata francés, autor de 
numerosas publicaciones de 
referencia mundial en 
osteopatía.

Fundó la Escuela de 
Osteopatía de Madrid junto 
con Ginés Almazán en el año 
1989.
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