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• El objetivo de esta jerarquización es valorar las adaptaciones y 
disfunciones somáticas de nuestros pacientes siempre analizando 
estas posibles espinas irritativas.  

• En caso de sospecha la desaferenciación de la espina, sea mediante 
una espuma blanda en el pie, centrando la oclusión con algodones, 
eliminado interferencias oclusales, eliminando unas gafas mal 
ajustadas o mal centradas, cerrando los ojos o manipulando y 
tratando osteopáticamente el pie, el ojo, la ATM, la columna y los 
miembros.  

• Tras esto se decidirá el tratamiento en función de las modificaciones 
en los tests realizados al paciente tras la desaferenciación 
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