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Triangulo femoral-huesos:

1.Cresta iliaca.

2.Espina iliaca anterior.
3.Rama superior del pubis.
4. Tubérculo pubico.
5.Sinfisis pubica.

6. Cuerpo del pubis.

7. Rama inferior del pubis.
8. Cabeza del fémur.

9. Trocanter menor.
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Triangulo femoral-
musculos:

1.Aductor medio.
2.Pectineo.
3.lliopsoas.
4.Sartorio.




Triangulo femoral- vasos y nervios:

1. Arteria femoral. 5. Conducto femoral.
2. Punto de acceso a la arteria 6. Nervio femoral.
3. Vena femoral. 7. Orifico safena.

4. Punto de acceso a la vena femoral. 8. Vena safena comun.
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Vista lateral de la cadera-huesos:

. lliaco.

. Espina iliaca anterosuperior.
Espina iliaca anteroinferior.

Espina iliaco posterosuperior.
Espina iliaca posteroinferior.
Espina ciatica.

Eminencia iliopubica.

Cuerpo del pubis.

. Cabeza del fémuir.

10.Trocanter mayor.

11.Diafisis del femur. .-
12.ABC = triangulo de Bryant. & ’ij}
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Vista lateral de la cadera:
musculos profundos y ligamentos.

1.Ligamento sacrotuberositario.
2.Ligamento sacro-espinoso.
3.Piramidal

4.Gluteo medio

5.1liopsoas.

6.Vasto externo.
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Vista lateral de la cadera:
musculos superficiales.

1.Gldteo mayor.

2.Tensor de la fascia lata.

3.Gluteo medio.

4.Sartorio.

5.Recto anterior.

6.Vasto externo.
7.Semimembranoso.

8.Larga porcion del biceps femoral.
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Palpacion del gluteo medio

Palpacion del gluteo menor
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Palpacion del aductor medio Palpacion del recto interno
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_ Pectiné
//

.
. Long adducteur

-
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Palpacion del pectineo




Pectineo

Pubis Tuberosidad isquiatica Aductor medio —

Semimembranoso
Semitendinoso

Aductor menor

Aductor medio

Aductor menor Aductor mayor

T ) Aductor mayor
(Parte isquio-condilar) Vasto interno

Aductor mayor
Fémur — E | (Parte media)
2 Hiato aductor

Condilo femoral
interno

*  Plano posterior: Aductor mayor (relaciones intimas
con los isquiotibiales)
e Planointerno: Aductor medio y el recto interno
* Plano anterior: Pectineo S @
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Vista anterior y interna del muslo:

huesos.

. Sinfisis pubica

. Cuerpo del pubis

Rama pubica inferior
Fémur

. Tubérculo aductor
Condilo femoral interno
Rotula

Platillo tibial

. Tuberosidad tibial
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Vista anterior y interna del muslo:
musculos superficiales (derecha) y

profundos (izquierdo), (los puntos 6-10
indican el musculo cuadriceps).




1.lliopsoas

2.Pectineo

3.Aductor largo
4.Sartorio

5.Tensor de la fascia lata
6.Recto anterior femoral
/.Vasto externo

8.Vasto interno

9.Vasto intermedio
10.Tendodn rotuliano
11.0bturador externo
12.Aductor menor
13.Aductor mayor
14.Hiato aductor



Region glutea y vista posterior del muslo: huesos.

1.Apdfisis espinosa de L4
2.5Sacro.

3.Céccix.

4.Cresta iliaca.

5.Espina iliaca posterosuperior.
6.Espina iliaca posteroinferior.
7.Escotadura ciatica mayor.
8.Espina ciatica.

9.Escotadura ciatica menor.
10.Tuberosidad isquiatica.
11.Cabeza del fémur.
12.Trocanter mayor.
13.Trocanter menor.
14.Tuberosidad glutea.
15.Linea aspera.

16.Tubérculo aductor.
17.Céndilo femoral interno.
18.Céndilo femoral externo.




Region glutea y vista posterior del muslo: musculos superficiales

(izquierda) y profundos (derecha)

1.Tensor de la fascia lata.

2.Gluteo mayor.

3.Larga porcion del biceps femoral
4.Semitendinoso.
5.Semimembranoso.

6.Aductor mayor.

7.Recto interno

8.Hiato aductor.

9.Ligamento sacrotuberositario.
10.Ligamento sacroespinoso.
11.Gldteo medio.

12.Gluteo menor.

13.Piramidal.

14.Cuadrado crural.

15.Nervio ciatico.

16.Corta porcion del biceps femoral

Escuela de
Osteopatia
de Madrid
intemacional

A



Visita Nuestro
Departamento Cientifico

scientific-european-federation-osteopaths.org



