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SUPERFICIES ARTICULARES

1) CABEZA FEMORAL:
Esta cubierta casi en su totalidad por

cartilago hialino, excepto en |la zona de
insercion del ligamento redondo. Por
delante, el cartilago se extiende
lateralmente para cubrir una pequena
area del cuello femoral. El maximo
espesor se encuentra en el centroy va
disminuyendo hacia la periferia.
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2) SUPERFICIE ACETABULAR:

7 Cartilaginosa con forma de
anillo incompleto situada
dentro del cotilo, cuya
maxima anchura se
encuentra en la parte
3 / superior y la mas estrecha en
su extremo medial.




El fondo de la superficie
acetabular no esta
cubierto por cartilago y en
él se aloja una masa fibro-
elastica y adiposa
recubierta por membrana
sinovial.
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e La profundidad del acetabulo
esta aumentada por un
fibrocartilago llamado rodete
cotiloideo.

e Suforma se compara con un
manguito cilindrico constituido
por cuatro tipos de fibras:
o Longitudinales.

o Oblicuas.
o Arciformes.
o Circulares.




LOS ANGULOS DE LA COXOFEMORAL

CCD

130°
Angulo cervico- Angulo cobertura Angulo de oblicuidad
diafisario 130° a 135° externa del cotilleo 30°  del techo 10°
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ANGULO DE ANTEVERSION DEL
CUELLO DEL FEMUR




MEMBRANA SINOVIAL

Voluminosa , comienza en el borde del cartilago articular

Cartilago Articular

Rodete Acetabular
Recto Anterior

Capsula ojin Adiposo

Membrana Sinovial
Ligamento Redondo

Ligamento Redondo

Rodete Acetabular

Ligamento Transverso

Membrana Sinovial

Cubre la porcion del cuello que
esta por dentro de la capsula,
envuelve al ligamento redondo y
tapiza la masa grasa que se situa
en el fondo acetabular.
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Fibras circulares

CAPSULA ARTICULAR

Se trata de una capsula fuerte y densa.
Se inserta cranealmente en el borde del
acetabulo (5 o0 6 mm por encima del
rodete); anteriormente en el margen
externo del rodete y a nivel de Ia
escotadura acetabular lo hace en el
ligamento transverso acetabular y en el
borde del agujero obturador.
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Fibras longitudinales

Rodea al cuello femoral y se
inserta, por delante, en linea
intertrocantérica;
posteriormente, en el cuello
femoral a 1cm por encima
de la cresta
intertrocantérica.
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La capsula fibrosa es mas gruesa
en la parte anterior y superior de la
articulacion.

Su superficie externa es rugosay
esta cubierta por numerosos
musculos. Por delante se
encuentra separada del psoas
mayor y del iliaco por una bolsa
serosa que en ocasiones se
comunica por un orificio con el

interior de la articulacion.




LIGAMENTO ILIOFEMORAL
DE BERTIN

EIAI

Eminencia llio-Pectinea

Abanico fibroso cuyo veértice
se inserta arriba, en el borde
anterior del hueso iliaco por
debajo de la EIAl y cuya base
se inserta en el fémuralo
largo de toda la linea
intertrocantérica anterior.
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Es delgado en su parte media, siendo sus bordes interno y
externo mas gruesos.
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LIGAMENTO PUBOFEMORAL

Se inserta cranealmente en la parte anterior de la eminencia
iliopectinea y en el labio anterior del canal infra-pubico, en donde sus
fibras se entrecruzan con la insercion del musculo pectineo.

Recto anterior

Extension Recto ant.

Lgto. llio-tendino-
pretrocantérico

= Pectineo

Gluteo menor

Membrana

Ligamento de Bertin Ligamento

. Pubo-femoral
Capsula

Obturadora ext.

Caudalmente se fija en la parte
anterior de la fosita
pretrocantérica.
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LIGAMENTOS DE LA PELVIS
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LIGAMENTO ISQUIOFEMORAL
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Recto Anterior

A = Lgto. llio-tendino

pretrocantérico

Isquio-supra-cervical
Zona orbicular
Isquio-zonular

Isquio-infra-cervical

Su insercion interna ocupa la parte posterior de |la ceja y rodete
cotiloideo. Sus fibras se dirigen hacia arriba y hacia afuera, cruzan
la cara posterior del cuello y se fijan en la cara interna del
trocanter mayor por delante de la fosita digital. =



LIGAMENTO ISQUIOFEMORAL
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LIGAMENTOS COXOFEMORALES
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LIGAMENTOS DE LA COXOFEMORAL
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LIGAMENTOS DE LA COXOFEMORAL
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LIGAMENTO REDONDO

Es una cintilla fibrosa y aplanada que se situa en el trasfondo del acetabulo,
mide aproximadamente de 30 a 35 mm y se extiende desde la escotadura
cotiloidea hasta la cabeza femoral en donde se inserta ligeramente por detras y
por debajo del centro de la cabeza.

Ligamento Redondo

Tienda del Ligamento Redondo

Manga Sinovial del Cuello



El ligamento redondo esta contenido junto al tejido célulo-adiposo en el

fondo acetabular, recubierto por membrana sinovial.

Ligamento Redondo

Tienda del Ligamento Redondo

Manga Sinovial del Cuello
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Segun Kapandji su funcion
mecanica es de escasa
importancia, sin embargo su
resistencia de carga alcanza
los 45kg. Tiene importancia
su contribucion a la
vascularizacion de la cabeza

femoral.




LIGAMENTO REDONDO DEL ACETABULO
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INSERCIONES MUSCULARES
COXOFEMORALES

Ligamento isquio-femoral

Piramidal Obturador Interno

Obturador Externo

Fosa digital
Seccién del cuello

Linea intertrocantérica

Gluteo Medio posterior

Linea intertrocantérica ———!
anterior

Gluteo Menor Recto Anterior

Capsula

Tubérculo pretrocantérico

Vasto Externo

Cresta del Vasto interno
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INSERCIONES MUSCULARES
COXOFEMORALES

Psoas-lliaco

Iliaco menor

VISTA ANTERIOR VISTA POSTERIOR




LOS MUSCULOS COXOFEMORALES
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TENSOR DE LA
FASCIA LATA
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LOS ADUCTORES
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MUSCULOS ADUCTORES
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ISQUIOTIBIALES Y ADUCTORES
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PIRAMIDAL
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MUSCULOS
POSTERIORES
PROFUNDOS
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MUSCULO GLUTEO MEDIO
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GLUTEO MAYOR
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MUSCULOS FLEXORES
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MUSCULO PECTINEO
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MUSCULO OBTURADOR EXTERNO
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LOS OBTURADORES




MUSCULO OBTURADOR EXTERNO
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MUSCULO OBTURADOR
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MUSCULOS DE LA
CADERA
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MUSCULOS DE
LA CADERA
Y DEL MUSLO
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MUSCULOS DE LA
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MUSCULOS DE
LA CADERA
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INERVARCION DE LA
CADERA
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INERVACION SENSITIVA
ARTICULACION COXOFEMORAL

1) NERVIOS POSTERIORES:

* Se distribuyen por la cara
posterior de la capsula,
procediendo directamente del
plexo sacro o bien a través de
los nervios ciatico mayor o
menor.

 También puede recibir
inervacion por algunos filetes
del nervio del cuadrado crural. sz )
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SENALES PROPIOCEPTIVAS

SENALES SENSITIVAS

N. Obturador N. Cidtico




2) NERVIOS ANTERIORES:

Estos emanan del plexo lumbar, y son:

* N. crural, que tras su salida del abdomen envia varias ramas
a la porcion superior y anterior de la capsula.

* N. obturador, envia multiples ramas a la cara interna de |la
capsula. Una de ellas pasa a través de la escotadura

isquiopubiana distribuyéndose por el ligamento redondo.



INERVACION
MOTORA DE LA
CADERA
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(D12), L1,2,3 -FLEXION DE LA CADERA

FLEXION DE LA CADERA

& lliopsoas

(D12) L1,2,3
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EXTENSION DE LA CADERA

\\\ Glateo Mayor
S1

Nervio Glateo inferior




L4, 5, S1 - ABDUCCION DE LA CADERA

ABDUCCION DE LA CADERA

Nervio Gluteo superior



L2,3,4 -ADUCCION DE LA CADERA

ADUCCION DE LA CADERA

Aductor menor

Aductor Mediano

Aductor Mayor
L2, 3,4 _

Nervio Obturador




VASCULARIZACION
DE LA CADERA
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SISTEMA ARTERIAL
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SISTEMA ARTERIAL
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SISTEMA ARTERIAL

intemacional



GLUTEOS MEDIO Y MAYOR
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IRRIGACIC’)N ARTERIAL DE LA
ARTICULACION COXOFEMORAL

1) ARTERIA FEMORAL PROFUNDA:

De esta emanan la circunfleja anterior y la posterior. Estas arterias
se anastomosan entre si formando un circulo arterial alrededor

del CUE”O femoral_ ZONA VASCULAR FRAGIL
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2) ARTERIA ILIACA INTERNA:

a) A. obturatriz, aporta una pequefia rama articular que penetra
por la escotadura isquiopubiana y se divide en dos, una se
pierde en la cavidad acetabular y la otra sigue al ligamento

redondo hasta la cabeza femoral.
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b) A. isquiatica, desprende finas arteriolas hacia la cara posterior de
la articulacion. Una de sus ramas, la del cuadrado crural, aporta
pequenos vasos a la capsula pasando entre los géminos y el

obturador interno.

c) A. glutea, su rama profunda, envia vasos que llegan a la

articulacion, perforando la parte inferior del musculo gliteo menor.
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Visita Nuestro
Departamento Cientifico

scientific-european-federation-osteopaths.org



