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TRAPECIO SUPERIOR

MUSCULO

ORIGEN

INSERCION

Trapecio (fibras
superiores)

N. espinal y ramas de
(C3vy C4).

a) Protuberancia occipital
externa.

b) Tercio interno de la
linea curva occipital
superior.

c) Parte superior del
ligamento cervical
posterior.

a) Tercio del borde
posterior de |la
posterior de |la
clavicula.

elade |
Osteopatia
adrid
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DOLOR REFERIDO DEL TRAPECIO SUPERIOR



TESTING DEL TRAPECIO SUPERIOR
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TRAPECIO MEDIO

MUSCULO ORIGEN INSERCION
Trapecio (fibras medias) |a) Porcidn inferior del a) Borde interno del
N. espinal y ramas de (C3 ligamento cervical acromion.

y C4). posterior. b) labio superior del

b)  Apdfisis espinosas de la | porde posterior de la

72 vertebra cervical y las | espina del omdéplato.
5 primeras dorsales.
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DOLOR REFERIDO DEL TRAPECIO MEDIO




TESTING DEL
TRAPECIO MEDIO
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TRAPECIO INFERIOR

MUSCULO

ORIGEN

INSERCION

Trapecio (fibras inferiores) | Apofisis espinosas de apofisis

espinosas de bajas y

N. espinal y ramas de (C3 | [igamentos supra- espinosos

y C4).

corrrespondientes.

Por una aponeurosis
gue se desliza sobre
espina del omoéplato

se insertaen el
tubérculo de la

superficie triangular

lisa.
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TESTING DEL
TRAPECIO INFERIOR




DORSAL ANCHO

MUSCULO

ORIGEN

INSERCION

Dorsal ancho

N. Nervio
propio rama
del plexo
braquial (C6,
C7, C8).

a) Apofisis espinosas de las 6 ultimas vértebras
dorsales, hoja posterior de la aponeurosis
lumbar, por medio de |a cual se une a las apodfisis
espinosas de las vértebras lumbares y sacras, al
ligto supra-espinoso y parte posterior de la
crestailiaca .

b) Labio posterior de la cresta iliaca, por fuera de
los espinales.

c) Ultimas 3 6 4 costillas.

d) Generalmente algunas fibras del angulo
inferior del omoplato.

a) Fondo de la
corredera
bicipital.
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DOLOR REFERIDO DEL DORSAL ANCHO




TESTING MUSCULAR DEL DORSAL ANCHO
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TESTING MUSCULAR DE LOS ROMBOIDES

de Madrid

Internacional
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ROMBOIDES

MUSCULO ORIGEN INSERCION
Romboides mayory |a) Apodfisis espinosas |a) Borde
menor de la 72 vértebra espinal del

N. ramos propios
(C5).

cervical y las 5
primeras dorsales.

omoplato entre el
nacimiento de la
espina

y el angulo
inferior.
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DOLOR REFERIDO DEL ROMBOIDES




Visita nuestro
departamento clinico




