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EMBRIOLOGIA DIAFRAGMA

El diafragma se desarrolla de 4 estructuras embrionarias derivadas del

mesodermo.

El septo transverso es la primera y mas importante parte en el

diafragma en lo que refiere a su desarrollo.

Va a ser la barrera natural entre el torax y el diafragma acabando por

forma el centro frénico.
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GENERALIDADES

Nervio frénico derecho \lena cava inferior
Nervio frénico izquierdo
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El diafragma se compone de:

Centro tendinoso

Pilar derecho

* Fibras Esternales Pler lzgierdo

Nervios vagos

/4 Ligamento arqueado
medio
Ligamento arqueado
medial

Ligamento arqueado
lateral

 Fibras Costales

Nervio subcostal 122 costilla

* Fibras Vertebrales (diafragma crural)

Mdsculo cuadrado lumbar

Tronco simpatico
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Confluyen en el centro frénico +++ Misculo psos




FIBRAS MUSCULARES

Tiene la forma de boveda concava por debajo y

hacia delante.

La parte posterior es oblicua por arriba y hacia

delante, |a parte anterior es horizontal.

Forma dos cupulas derechas e izquierdas
separadas por una depresion mediana que

corresponde al corazon.




FIBRAS COSTALES
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SITUACION

El diafragma sube:

Por la derecha hasta media altura del cuarto

espacio intercostal.

Por la izquierda hasta el quinto cartilago costal.

Por el medio hasta la base de |la apodfisis xifoidea.

Centro Frenico

Fibras musculares
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EL CENTRO FRENICO

Es la parte central del diafragma y se divide:

*  Por una hoja anterior alargada transversalmente.

* Por dos hojas laterales derecha e izquierda, | m,\
oblicuas hacia fuera y hacia atras.

Proas

mayor

Cuerpo  Erector de la L arqueado medial
vertebeal Codumna
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EL DIAFRAGMA Y EL TORAX

X-axis (superioinferior axis)

— Upper nbcage clevation
= X-axas translation (+)
~—T———
-—
Y-axis (mediolateral axis) 2 - Z-axis (anteroposterior axis)
Pump handic motion - Widening in the horzontal plane:
Y-axis rotation (+) o Z-axis tanslation (+)
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CARA POSTERO-SUPERIOR TORACICA

El diafragma esta recubierto por la fascia endotoracica.

Las relaciones toracicas esenciales del diafragma son:

 Lapleuray el pulmon.
 El pericardioy el corazon.

* Los elementos vasculo-nerviosos del mediastino,

que llegan al diafragma para atravesarlo.




EL DIAFRAGMA Y EL TORAX

Right common carotid a.
Costocervical trunk (a.)

Subclavian a.
Suprems intercostal a
Arch of aorta

Posterior
intercostal a:

Intarnal thoracic a:
Bronchial a.
Descending

thotacic aorta
Esophageal
branch
Antarior
intercostal a:
Musculophrenic
11th posterior
intercostal a:
Subcostal a:
Superior epigastric a:

Brachiocephalic trunk

Superlor vena cava

Rignt internal jugular v.
Right subclavian v.
Right brachiocephalic v:

Right suprame
intercostal v:

Left supenor
intercostal v.

AZYQOS V.

Posterior
intercostal v

Accessory
hemiazygos v.

Anterior
intercostal v: :

Internal thoracic v:
Hemiazygos v,
Subcostal v:
Infenor vena cava
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CONEXION TORAX-ABDOMEN

La porcion esternal, que posee dos pequenas porciones, deriva de la region
xifoidea delimitando una fisura, Fisura de Larrey que permite contactar el

tejido conjuntivo del pericardio con el tejido conjuntivo del peritoneo

- INTERCONEXION FASCIAL ENTRE TORAX Y ABDOMEN +++
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EL DIAFRAGMA Y EL TORAX

: 2 Art. Cardtida
Glandula tircides s
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superior
Primera
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derecha —fg S - = izq.
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derecho 7 Tronco venoso

braquiocefélico izq.

Tronco venoso E
.,

braquiocefilico izq.

. — N.vagoizq.
Vena cava
superior — Cayado de aorta
_ N.frénico
izquierdo
N.frénico __
derecho ~ Pericardio
Pulménder. Pulmén 1zq.
—— Corazdn
Diafragma
Mediastino
antero
inferior
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RELACIONES CON EL CORAZON

Cc7. Esoéfago

Traquea
Vena intercostal superior
derecha

Ligamentos
vertebropericardicos

Manubrio esternal

Neumogéstrico derecho Cayado de la aorta

V.C.S \
Ligamento esterno-

pericardico superior

Pediculo pulmonar
N. frénico derecho

Vena azigos mayor

Ligamento esterno-

T pericardico inferior
v/

//\
/N | igamento frénico-

'?% pericardico anterior
U

Ligamento frénico-
pericardico derecho
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PRINCIPALES ORIFICIOS DEL DIAFRAGMA

Diafragma

b -Col. '

Eséfago

N.Mayor
Esplacnico

Raiz de la
Azigos Mayor

J Gadena Simpatica
Cadena Symp.
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PRINCIPALES ORIFICIOS DEL DIAFRAGMA
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RELACIONES SIMPATICAS
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INERVACION DEL DIAFRAGMA

Rama anterior del 3* Hi
nervio cervical
Rama anterior del 4°
nervio cervical
F 4
f ‘ .
Ll

3> asa cervical

Raices accesorias
del nervio frénico

Nervio frénico

Raiz accesoria
del nervio frénico

Nervio del
subclavio

Nervio frénico
accesorio

EL NERVIO FRENICO:

e Eselnerviodel diafragma
e Nace de una raiz principal y dos
raices secundarias:
— La raiz principal sale del brazo
anterior de C4.
— Las dos raices secundarias

nacen de los brazos anteriores
de C3 y C5.
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INERVACION DIAFRAGMA




RELACIONES CON EL ESTOMAGO

El cardias y el angulo de His corresponden particularmente al pilar
izquierdo.

La tuberosidad mayor corresponde
directamente al diafragma entre los
dos pliegues del segmento horizontal
del ligamento frénico - gastrico.

nnnnnnnnnnn



RELACIONES CON EL ESTOMAGO

El diafragma esta unido al estomago por
un tejido conectivo, formando el
ligamento suspensor del estobmago o
ligamento gastro-frénico
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DIAFRAGMA E HIATO ESOFAGICO

Corte frontal esquemati-

co del hiato esofagico.
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Porcion derecha del diafrag-

‘ma.

Musculo de Rouget y Juvara
derecho.

Peritoneo.

Caordioesofago.

Vélvula de Gubaroff.
Musculo de Rouget y Juvara
izquierdo.

Espacio periesofagico.

Vaina de Treitz y Leimer (lado
izquierdo).

Vaina de Treitz y Leiner (lado
derecho).

Pleura.
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HIATO ESOFAGICO

La union esofago-gastrica es una de las
barreras preventivas del reflujo
gastroesofagico.

El 76,6% de humanos se observa como el
nervio frénico izquierdo forma una red
neural autondmica junto con el plexo
celiaco que se anastomosa con fibras del

nervio vago.

nnnnnnnnnnn



EL NERVIO VAGO:

Las neuronas motoras vagales inervan el diafragma crural y el esofago
distal, y pueden representar un sustrato comun para el control motor de

la barrera a los reflujos.



RELACIONES CON EL ESOFAGO

La Fascia transversalis se divide en
una hoja superior e inferior.

La fascia endotoracica y la hoja
superior se fusionan para unirse al
esofago



RELACIONES DE LA CARA ANTERIOR
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RELACIONES CON EL PULMON




RELACIONES PULMON

Las cupulas pulmonares se
comunican con los pulmones a
través del ligamento pulmonar
inferior.

El centro frénico contacta con el
corazon a través del ligamento
freno-pericardico

Pulmén derecho — — Pericardio
’ . | :
e diafra%cgé;}cg—i : ! Ventrculo derecho

Pleura—,
|
Pared tordcica— |

! |

i1 ~Centro tendinoso
I

— Pulmén izquierdo

Pertoneo— | | -
Higado - Vesicula biliar— = L Estomago

V. cavainferlor—' L Aorta abdominal
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RELACION DEL HIGADO

Ligamento falciforme

Vesicula biliar

Ligamento coronario

Estomago

Rifién Dcho

Ligamento falciforme

Higado

Vesicula biliar

Epiplén menor

Duodeno
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RELACIONES CON EL DUODENO Y EL PANCREAS

El duodeno y cabeza de pancreas esta
unidos al diafragma por la fascia de
Treitz.

Con el cuerpo del pancreas, se une a
través de la fascia de Toldt.
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Angulo duodenoyeyunal y
musculo de Treitz.

Borde derecho del hiato eso-
fégico.

Fasciculo superior del muiscu-
lo de Treitz.

Tronco celiaco.

Arteria mesentérica superior.
Aorta abdominal.

Diafragma.

Angulo duodenoyeyunal.
Diafragma.

Fasciculo inferior del muisculo
de Treitz.

Cola del péncreas.

Borde izquierdo del hiato eso-
fagico.

Esofago abdominal.

En particular:

El segundo duodeno corresponde al pilar

derecho.
El tercer duodeno esta a nivel de L4,

El angulo duodeno-yeyunal esta unid

o al

pilar izquierdo por el musculo de Treitz.

El cuarto duodeno corresponde a las
inserciones del pilar izquierdo.
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RELACIONES CON LOS RINONES

COMPARTIMENTO
SUPRARRENAL
COMPARTIMENTO
SUPRARRENAL DERECHO IZQUIERDO

—— GRASA
— —— ——  PERIRRENAL

EASCIA HOJA POST

PERIRRENAL
HOJA ANT

PERIRRENAL

HOJAANT ) Eascia
HOJA POST
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La vena cava inferior, a la derecha, por
fuera del pilar derecho, por detras del
duodeno-pancreatico, el hiato de
Winslow y después el higado.

Los linfaticos para-aorticos, ganglios
alrededor de la aorta, de la vena cava
inferior y entre estos dos elementos.

VENA INTERCOSTAL SUPERIOR

PLEXOS VENOSOS

AAA RIOR Y POSTERIOR

EEEEEEEE
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El plexo solar: El tronco celiaco a nivel de D12,formado de cada

lado por tres ganglios:

ESPLACNICO MAYOI
DERECHO EUMOGASTRICO

GANGLIO SEMILUNAR
DERECHO

PEDICULO
SUPRARRENO-
DIAFRAGMATICO \;
PLEXO MEDIO RAMAS DEL
TN/ — ESPLACNICO MAYOR

I/

GANGLIO SEMILUNAR
IZQUIERDO

RAMAS EFERENTES
DEL PLEXO SOLAR

PLEXO SUPRARENAL

PLEXO INFERIOR
SUPRARRENAL

] GANGLIOS
AORTICORENAL

EL PLEXO SOLAR ESTA
FORMADO POR TRES
GANGLIOS A CADA LADO:

-SEMILUNAR, AL LADO DEL
ORIGEN DEL TRONCO CELIACO.
-MESENTERICO SUPERIOR, AL
LADO DE LA ARTERIA
MESENTERICA SUPERIOR.
-AORTICORRENAL, POR
DELANTE DE LA ARTERIA
RENAL. e @
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Visita nuestro
departamento cientifico

UNIDAD DE INVESTIGACION DESARROLLO
E INNOVACION

scientific-european-federation-osteopaths.org



