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• En la concavidad escoliótica las costillas parecen más estrechas antero-

posteriormente y sobresalientes lateralmente. 

• En la palpación, están hundidas anteriormente y posteriormente. 

Posterior Rotación 

Tracci
ón  
fascial 

Dentro 

Fuera 

CONVEXIDAD 

CONCAVIDAD 
CONVEXIDAD 

CONCAVIDAD 



• Es un tipo de lesión estructurada, con deformación de las trabéculas 

óseas, que forma parte del proceso escoliótico.  

• Las expectativas terapéuticas deben ser realistas. 
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• CRONOLOGÍA DEL TRATAMIENTO:  

• 1 - Vértebras. 

• 2 - Costo-transversas y esterno-costales.  

• 3 - Mediastino. 

• 4 - Técnicas miotensivas o funcionales. 
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