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CONSTITUCION DE LAS VERTEBRAS CERVICALES

Apofisis espinosa
Lamina

Carilla superior

Agujero transverso

Raiz posterior

Raiz anterior

Apofisis semi-lunar  cyerpo vertebral
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CONSTITUCION DE LAS VERTEBRAS CERVICALES

Arteria vertebral

Pico anterior




Escuela de
Osteopatia
de Madrid

Internacional



ORIENTACION DE LAS CARILLAS CERVICALES
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LIGAMENTOS CERVICALES

-1 . Capstula
Apéfisis unciforme C4Psula Carilla P

Meseta superior

Ligamento comin vertebral anterior

Ligamento comun vertebral posterior

Anillo
Nicleo

Pediculo

Agujero de conjuccién

Capsula
Carilla

Agujero transverso

Tubérculo anterior Anillo

Carilla

Tubérculo posterior Ligamento cervical posterior

Apéfisis espinosa
Ligamento amarillo
Ligamento inter-espinoso

Agujero transverso

Ligamento intertransverso
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LIGAMENTO COMUN VERTEBRAL
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Trapecio
(seccionado)

Esplenio
de la cabeza
(extremos Longisimo de la cabeza
seccionados) (seccionado)

Semiespinoso de la cabeza
(seccionado y rechazado)

Longisimo de la cabeza

Semiespinoso de la cabeza <7}
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Esplenio del cuello

(extremos seccionados) B

Multifidos cervicales
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APONEUROSIS SUPERFICIAL
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LAS FASCIAS ANTERIORES DEL CUELLO

Omohioideo

Aponeurosis

prevertebral

Esterno-
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Espacio

Peri-tiroideo

ESCM

Esterno-cleido-
hioideo

Hoja

Hoja
Superficial Profunda

Aponeurosis cervical
media

Linea blanca cervical Aponeurosis cervical superficial
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MUSCULOS CERVICALES

Trapecio superior

Complexo mayor
Recto Menor Posterior
Recto Mayor Posterior

Transverso Espinoso
Interespinoso
Complexo Mayor

Esplenio de la Cabeza

Trapecio superior
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Haz superficial del
Esternocleidomastoideo

Esplenio de la Cabeza
Oblicuo Menor
Oblicuo Mayor

Complexo Menor

Haz superficial del
Esternocleidomastoideo
Haz Profundo del
Esternocleidomastoideo

Angular del Oméplato
Esplenio del Cuello

Haz Profundo del
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MUSCULOS CERVICALES
PLANO PROFUNDO
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MUSCULOS CERVICALES
PLANO INTERMEDIO

Esplenio del cuello

Angular del Oméplato



MUSCULOS CERVICALES

Trapecio

Semiespinoso de la cabeza (Seccionado)

Esplenio de la cabeza .
Esplenio de la cabeza
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Elevador de la escépula

Esplenio de la cabeza
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EL SISTEMA MUSCULAR

Esplenio del cuello

Angular del Oméplato
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Por causa de la ligera movilidad de C7-T1-T2 y de |la potencia de los
musculos posteriores de la nuca, la hipermovilidad de C5-C6 es

frecuente.
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MUSCULOS CERVICALES PREVERTEBRALES
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MUSCULOS PREVERTEBRALES
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MUSCULOS CERVICALES




Sicalene
Muscles
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MUSCULOS CERVICALES ANTEROLATERALES




LOS MUSCULOS FLEXORES DE LA CABEZA Y DEL
CUELLO
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LA FLEXION DE LA CABEZA Y EL CUELLO




MUSCULOS ANTERIORES DEL CUELLO

Plano profundo Plano superficial

nnnnnnnnnnnn



MUSCULOS ANTERIORES DEL CUELLO
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MUSCULOS CERVICALES ANTEROLATERALES

terno mastoideo
-~ Esferno-occipital

Cleidomastoideo
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EQUILIBRIO MUSCULAR AP
Desequilibrio anterior fisiolégico
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Angular

y
Trapecio Superior
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IMPORTANCIA DE LA REGION DORSAL EN LOS
PACIENTES CON CERVICALGIAS

RELACION ANATOMICA DIRECTA:

Muscu
Muscu
Muscu
Muscu
Muscu

o Largo del Cuello

o Complexo Mayor

o Esplenio del Cuello

o Esplenio de la Cabeza
o Trapecio

Busquet L. Las cadenas musculares.

Tronco y columna cervical. Tomo I. 22 Edicidn
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IMPORTANCIA DE LA REGION DORSAL EN LOS
PACIENTES CON CERVICALGIAS

RELACION BIOMECANICA: Postura.

Godelieve Denys-Struyf:
T8 —> Vértebra Pivote

Busquet L. Las cadenas musculares.

Tronco y columna cervical. Tomo I. 22 Edicidn
Busquet:

T4-T11 - “Zona ingrata”
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Ricard, F:

El equilibrio estatico vertebral depende de las
vértebra clave de boveda (T6 a nivel toracico)

A 1]

. Escuelade | i Y
Ricard, F. Osteopatia | ,\ )
de Madrid | | \ /)

nnnnnnnnnnn w4

Tratado de Osteopatia



Visita nuestro
departamento clinico

CLASES PRACTICAS

www.clinicaeom.com




