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ORIENTACION DE LAS CARILLAS ARTICULARES DE T12

T12 vértebra de transicién entre raquis lumbar y dorsal.

Carilla superior
de tipo toracico
Carilla inferior
de tipo lumbar

La charnela téraco-lumbar esta sometida a la influencia directa de los musculos siguientes:

- Psoas.

- Cuadrado Lumbar.

- Masa paravertebral.

- Serrato Menor Postero-inferior.

- Diafragma.

RELACIONES ANATOMICAS POSTERIORES DE LA CHARNELA TORACO-LUMBAR
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CARAS POSTERIORES DE LOS RINONES, MOSTRANDO LAS AREAS DE RELACION CON LA PARED
ABDOMINAL POSTERIOR
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RELACIONES CON LOS RINONES Y GLANDULAS SUPRARRENALES
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RELACIONES ANATOMICAS ANTERIORES DE LA CHARNELA TORACO-LUMBAR

RAMAS PERFORANTES LATERALES (T12 Y L1)

Las ramas cutdneas perforantes laterales son nervios sensitivos nacidos de la parte lateral de los
nervios subcostales (rama ventral de T12) e ilio-hipogastrica (rama ventral de L1).

Cruzando la cresta iliaca lateralmente y se dirigen hacia el trocanter mayor e inervan la piel y los
tejidos subcutdneos de la regién de la cara externa de la cadera.

Los trabajos anatémicos confirman que estos nervios pueden descender mas de 10 cm por debajo
del trocanter, y que un sindrome de compresién es posible cuando cruzan la cresta iliaca.
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e Vista anatdmica lateral del nervio subcostal y de sus ramas
perforante.

e Elclavo verde indica el trocanter mayor

* Vista posterior derecha de los nervios subcostales
(arriba) e ilio-hipogastricos (abajo).

* Forman una rama que perfora a una distancia
variable de la cresta iliaca. La separacion es bien
visible y se caracteriza por las dos flechas negras
superiores.

e Setendra en cuenta que el ramo que perfora de L1 es mas grueso que el nervio principal (después de la
separacion), probablemente debido a un territorio de innervacién mas ancho.

* Lalinea punteada sefiala la cresta iliaca. La rama perforante de L1 la cruza en su parte mas
lateral (a la vertical del trocanter mayor), la de T12 mas adelante
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* Vista lateral derecha de las dos ramas perforantes.

* Ladel nervio ilio-hipogastrico (L1) se vuelve superficial cruzando
la cresta iliaca a través de un orificio osteo-aponeurético,
constituido hacia abajo por la cresta iliaca y arriba por la
aponeurosis del oblicuo mayor del abdomen.

* Ladel nervio subcostal (T12) es ya superficial y
subcutanea antes de cruzar la cresta iliaca.
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Vista lateral derecha.
* Cruce de la crestailiaca.

* El nervio aparece entre cresta iliaca hacia abajo y aponeurosis del musculo oblicuo
externo arriba (flecha negra).

Vista lateral izquierda.

* Tsefala el trocanter mayor y El la EIAS. Las dos ramas perforantes son bien visibles, la
de T12 hacia delante y la de L1 arriba del trocénter.
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RAMAS DORSO-LUMBARES

* Laraiz espinal tordcica baja y sus ramas de division: la rama ventral hacia delante
(nervio intercostal) y la rama dorsal por atras, muy corta y dividiéndose
inmediatamente en una rama lateral (muscular y cutanea, por lo tanto gruesa) y una
rama medial (inervando el arco posterior y el multifidus), mas fina.

* Vista lateral del foramen T11-12 izquierdo. Arriba, la 112 costilla, hacia delante, los
dos cuerpos vertebrales. La raiz sale del foramen intervertebral para formar el nervio
intercostal.

* Larama dorsal y sus dos ramas son bien visibles, la rama medial pasando al pie de la
carilla T11-12, cuya capsula se corto. Hacia delante sale la rama comunicante
destinada a la cadena simpdtica.

La flecha muestra la rama posterior antes de su division. T11y T12
sefalan el cuerpo vertebral. El disco T12-L1 parece muy grueso.
Esto se debe al hecho de que las fibras anulares mas laterales no
se insertan sobre los platillos vertebrales, pero si sobre la parte
lateral de los cuerpos vertebrales.
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TRAYECTO SUPERFICIAL

Una primera vista general de las ramas posteriores
cutdneas toracicas bajas. El raquis esta a la
izquierda. La fascia toraco-lumbar se recliné hacia la
derecha (como la pagina de un libro) para ver los
nervios. Las flechas negras sefialan el punto donde
perforan este fascia para convertirse en
superficiales.

Lado izquierdo. El centimetro esta colocado
sobre las espinosas posteriores. Los dos
pernos azules sefialan uno la EIPS (a la
derecha), otro la parte lateral de la cresta
iliaca (a la izquierda). Se distinguen las
ramas dorsales cutaneas de L1 (adentro),
T12 (en el centro) y T11 (arriba ala
izquierda)
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* lLadoizquierdo. El centimetro esta colocado sobre las espinosas lumbares. Los dos
pernos azules sefialan uno la EIPS (a la derecha), otro la parte lateral de de la cresta
iliaca (a la izquierda). Se distinguen las ramas dorsales cutaneas de L1 (dentro) y T12
(fuera)

* Ladoizquierdo. Se distinguen los musculos
espinales y las ramas dorsales de T12 y L1.

* Lado derecho. Emergencia superficial de las
ramas posteriores de T11, T12 y L1. Las dos
pinzas extienden la fascia toraco-lumbar a
través de la cual los nervios aparecen.
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CRUCE DE LA CRESTA ILIACA

* Arriba, cruce de la cresta iliaca. La
rama nerviosa mas interna estd
todavia a una distancia de cerca de 7
cm de la linea media. Cruza la cresta
iliaca (4 flecha negra) a través de un
orificio osteo-aponeurdtico.

* Una vista mds detallada del cruce de la cresta iliaca (linea punteada) por el nervio. El
arco osteo-aponeurético es bien visible, limitado arriba por la fascia toraco-lumbar y
abajo por el periostio de la cresta iliaca (flecha blanca). El nervio se vuelve superficial
pasando a través ella.
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* Vista mds acercada. La fascia toraco-lumbar
estd reclinada hacia abajo. El cruce de la cresta
iliaca se hace siempre a 7 cm de la linea
mediana

TERRITORIO DE INERVACION

Lado izquierdo. Puesta en evidencia de las ramificaciones subcutdneas de una rama

posterior. La linea punteada sefiala la cresta iliaca y se coloca el centimetro en la linea
de las espinosas.
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ANASTOMOSIS

* Lalinea punteada gruesa es una vertical que pasa por la EIPS. Esta linea sefiala el
limite interno del territorio de inervacion de los nervios nacidos de la bisagra toraco-
lumbar

* (flechas negras).

* La piel retrosacra esta inervada por las ramas de L5 y S1 a S5.
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