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INTEGRACIÓN DE SISTEMAS 
 

En osteopatía los sistemas músculo-esqueléticos, visceral y craneal son 
inseparables, repercuten uno sobre el otro. 

Muchas veces el sistema neurovegetativo es el guión entre estos 
sistemas interdependientes. 

El aparato locomotor, particularmente el tronco, está íntimamente en 
relación con las vísceras: 

 Existen dolores referidos al aparato locomotor que se originan en 
los órganos. 

 Las vísceras a partir del peritoneo parietal presenta conexiones 
anatómicas directas sobre el esqueleto. 

 Las vías neurológicas del sistema músculo-esquelético comparte 
las vías ortosimpáticas del sistema visceral. 

 
En todos estos casos el tratamiento se debe hacer con la OSTEOPATIA 

VISCERAL, y es imposibles en el tratamiento de las patologías del aparato 
locomotor ignorarlas. 

Las viscerales reciben una inervación ORTOSIMPÁTICA que depende 
de la médula (por lo cual del sistema vertebral), pero también del 
PARASIMPÁTICO CRANEAL Y PÉLVICO. 

El X - nervio NEUMOGÁSTRIO (nervio vago) sale del cráneo por el 
foramen yugular, un lugar muy frecuente de irritación de este nervio y pues de 
repercusión sobre el sistema visceral. 

Resulta de este hecho que es imposible tratar el sistema músculo-
esquelético sin tratar las vísceras e imposible de tratar el sistema visceral sin 
tratar el cráneo por la relación que existe con el nervio vago. 
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