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ANATOMÍA DE CHOPART 

 

 Esta articulación une tarso posterior y tarso anterior. La forman la 

articulación astrágalo escafoidea y la calcáneo-cuboidea. 

 

 

 

 

Articulación astrágalo-escafoidea: 

 Es de tipo glenoideo 

 Unida por capsula articular y el ligamento astrágalo-escafoideo superior 

que une el dorso de ambos huesos. 

El ligamento astrágalo-escafoideo plantar o ligamento glenoideo es un potente 

ligamento que une calcáneo  y escafoides por su superficie plantar, dando 

apoyo a la cabeza del astrágalo. En esta superficie de apoyo presenta 

cartílago. 
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Articulación Calcáneo-cuboidea 

 

 Es de tipo encaje recíproco y tipo trocoide. 

 La cara articular del calcáneo  es transversalmente convexa y 

verticalmente concava en su parte superior y convexsa en su parte inferior. Se 

trata por tanto, de una articulación  compleja. 

Los ligamentos más importantes son: 

 

 Ligamento calcáneo-cuboideo interior o plantar: 

 

  Es un elemento de sostén de la bóveda plantar, llegando a unirse hasta 

en los 4 úlitmos metatarsianos. 
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 Ligamento Calcaneo-cuboideo  dorsal:  

 

 Refuerzo superior y externo de la cápsula articular. 

 

 Ligamento de Chopart: 

 

 También llamado ligamento en Y, formado  por dos haces  con inserción 

sobre  dorso del calcáneo y  sobre escafoides  con el nombre de ligamento 

calcáneo-escafoideo  y otro fascículo al cuboides, adoptando el nombre de 

ligamento calcáneo-cuboideo dorsal . Este último es mas corto. 

Se trata de un ligamento fuerte que da estabilidad a esta articulación de 

Chopart. 
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 Muculatura en relación a articualción de Chopart 

 

 Esta articulación de Chopart está recorrida y controlada por distintos 

músculos, tanto intrínsecos como extrínsecos, entre los que destacan: 

 Músculo Pedio 

 Cuadrado plantar 

 Flexor de los dedos 

 Tibial posterior 

 Flexor largo del primer dedo 

 Extensor común de los dedos 

 Tibial anterior 

 Extensor propio del hallux 

 Peroneo lateral corto y largo. 
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