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CONSIDERACIONES GENERALES

LA DISFUNCION OSTEOPATICA HACE REFERENCIA A UNA ALTERACION EN
EL MOVIMIENTO DE LOS TEJIDOS.

POR TANTO LA OBSERVACION NO SERA PRIORITARIA NI DETERMINANTE
EN EL DIAGNOSTICO.

SERAN LOS TEST DE PROVOCACION DEL DOLOR Y LOS TEST DE MOVILIDAD
LOS QUE DETERMINEN LA DISFUNCION

EN LA DISFUNCION EN ROTACION ANTERIOR SE HACE REFERENCIA A UNA
RESTRICCION EN LA CAPACIDAD DE ROTAR POSTERIORMENTE
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MUSCULOS QUE FIJAN LA DISFUNCION DE
ROTACION ANTERIOR DEL ILIACO

Cuadrado lumbar




TENSIONES MUSCULARES DEBIDAS A LA
ROTACION ANTERIOR DEL ILIACO




REFERENCIAS PALPATORIAS

REFERENCIA POSTERIOR ANTERIOR IN-FLARE OUT-FLARE UP-SLIP
Pierna Corta Larga Corta Larga Corta
EIPS Posteroinferior Antero superior Acgrcada§ val Separadas. val Alta

mismo nivel mismo nivel
EIAS Posterosuperior Antero inferior Ace-rcadas. val Separadas- val Alta
mismo nivel mismo nivel
Sulcus Profundo Borrado Ancho Estrecho Profundo
. Dolorosa ala Dolorosa a la Dolorosa ala Dolorosa a la Dolorosa a la
Rama Pubica ., ., ., ., .,
palpacion palpacién compresion separacion palpacién
Tuberosidad . . Separadas pero Acercadas pero
. . Anterior Posterior . ) . .
isquiatica al mismo nivel al mismo nivel
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PRINCIPIOS MECANICOS DE UNA MANIPULACION
CON THRUST PARA UN ILIACO ANTERIOR

1 - Direccion de la manipulacién
2 - Posicion de flexion maxima del
miembro inferior

Accion del movimiento
de "kick" inducido por el apoyo de la rodilla del
operador sobre la pierna del paciente. @
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TECNICA DE THRUST SEMI-DIRECTA CON KICK
PARA ILIACO ANTERIOR




TECNICA DE THRUST SEMI-DIRECTA SIN KICK
PARA ILIACO ANTERIOR




TECNICA DE THRUST DIRECTA PARA ILIACO
ANTERIOR
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TECNICA MIOTENSIVA DE ENERGIA MUSCULAR
PARA ILIACO ANTERIOR
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Visita nuestro
departamento cientifico

UNIDAD DE INVESTIGACION DESARROLLO
E INNOVACION

scientific-european-federation-osteopaths.org



