


LA DISFUNCIÓN OSTEOPÁTICA HACE REFERENCIA A UNA ALTERACIÓN 
EN EL MOVIMIENTO DE LOS TEJIDOS.

POR TANTO LA OBSERVACIÓN NO SERÁ PRIORITARIA NI 
DETERMINANTE EN EL DIAGNÓSTICO.

SERÁN LOS TEST DE PROVOCACIÓN DEL DOLOR Y LOS TEST DE 
MOVILIDAD LOS QUE DETERMINEN LA DISFUNCIÓN

EN LAS DISFUNCIONES EN OUT E IN-FLARE SOBRE EJE ANTERO-
POSTERIOR SE HACE REFERENCIA A UNA RESTRICCIÓN EN LA 
CAPACIDAD DE ROTAR EN EL SENTIDO CONTRARIO A LA DISFUNCIÓN





1. Músculo ilíaco
2. Obturador externo
3. Aductores



REFERENCIA POSTERIOR ANTERIOR IN-FLARE OUT-FLARE UP-SLIP

Pierna Corta Larga
Ligeramente 

corta
Ligeramente 

larga
Corta

EIPS Posteroinferior Antero superior
Acercadas y al  
mismo nivel

Separadas y al  
mismo nivel

Alta

EIAS Posterosuperior Antero inferior
Acercadas y al 
mismo nivel

Separadas y al  
mismo nivel

Alta

Sulcus Profundo Borrado Ancho Estrecho Profundo

Rama Púbica
Dolorosa a la 

palpación
Dolorosa a la 

palpación
Dolorosa a la 
compresión

Dolorosa a la 
separación

Dolorosa a la 
palpación

Tuberosidad 
isquiática

Anterior Posterior
Separadas pero 
al mismo nivel

Acercadas pero 
al mismo nivel

Alta







GRATUITA TRIMESTRAL


