


1. El hueso doloroso puede ser el hipermóvil: duele a la palpación 
pero está libre a los test de movilidad.

2. La hipomovilidad también puede generar dolor (sobre todo a la 
solicitación mecánica). Esta hipomovilidad puede darse en 
parámetros de extensión o flexión.



3. Si la disfunción es en EXTENSIÓN (anterior,), puede existir una 
restricción / dolor en flexión y una sensación de hueco en la cara 
dorsal de la muñeca.

4. Si la disfunción es en FLEXIÓN (posterior), puede existir una 
restricción/ dolor en extensión y una sensación de resalte en la cara 
dorsal de la muñeca.





Estudio Sensibilidad Especificad LR+ LR- QUADAS (0-14)

Unay et al. 72 60 1,81 0,46 11



Estudio Sensibilidad Especificad LR+ LR- QUADAS (0-14)

Unay et al. 71 50 1,43 0,57 11



Estudio Sensibilidad Especificad LR+ LR- QUADAS (0-14)

Unay et al. 68 33 1,03 0,95 1 1



Estudio Sensibilidad Especificad LR+ LR- QUADAS (0-14)

Unay et al. 70 36 1,10 0,83 11



Kappa, sensibilidad y especificad desconocidas.




