




-Cirugía anterior significativa 
 

-Signos de enfermedad sistémica (pérdida de peso, sudores nocturnos, fiebre,…) 
 

-Dolor severo 
 

-Dolor nocturno 
 

-Paciente joven (<20 años) o mayor (>55 años) 
 

-Signos de compresión medular 
 

-Sensibilidad significativa de un cuerpo vertebral 
 

-Antecedentes de tuberculosis, HIV, cáncer o artritis inflamatoria 
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- Depresión 
  
- Miedo 

 
- Síndromes dolorosos  
 
- Enfermedad psicológica convergente 
  
- Compensación por accidente de trabajo 
  
- Falta de apoyo de la familia/comunidad  




