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TECNICAS
DESENSIBILIZADORAS




Técnica neuromuscular de las ramas del trigémino
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TECNICA DE INHIBICION SUBOCCIPITAL
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MOVILIZACION SUBOCCIPITAL
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TECNICAS MUSCULARES




Técnica neuromuscular: MUSCULO TEMPORAL
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Técnica neuromuscular: MUSCULO MASETERO




Técnica neuromuscular: MUSCULOS
SUPRAHIOIDEOS

elade |
Osteopatia |
Madrid |



TECNICA MIOFASCIAL PARA EL SISTEMA HIOIDEO
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TECNICA PARA EL MUSCULO PTERIGOIDEO
INTERNO
(VIA EXTERNA)
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TECNICA PARA LOS MUSCULOS PTERIGOIDEOS




TECNICA PARA EL MUSCULO MASETERO
(VIA INTERNA)
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TECNICA PARA EL MUSCULO GENIHIOIDEO
(VIA INTERNA)




TECNICAS MUSCULARES

Stretching de los musculos del cierre G @



TECNICA DE ENERGIA MUSCULAR PARA LOS
MUSCULOS DEL CIERRE
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Relajacion post-isométrica
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TECNICA DE ENERGIA MUSCULAR PARA EL
MUSCULO PTERIGOIDEO EXTERNO




TECNICA FASCIAL DE ANTERIORIZACION
DE LOS CONDILOS MANDIBULARES




TECNICA FASCIAL PARA DESCOMPRIMIR LA ATM




TECNICAS
ARTICULARES




TECNICAS ARTICULATORIAS
DE LA ATM

Articulacion en ' . Articulacion en
diduccion \ propulsion

Articulacion en
retropulsion
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TECNICA DE DECOAPTACION-TRASLACION PARA
DISFUNCION DEL CONDILO MANDIBULAR

Decoaptacion axial y traslacion anterior o posterior del — /\
condilo debajo del menisco, dependiendo de la disfuncion



TECNICA ARTICULATORIA EN DIDUCCION EN
DECUBITO LATERAL
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TECNI(,ZA ARTICULATORIA EN DIDUCCION EN
DECUBITO SUPINO PARA DISFUNCION DE
CONDILO POSTERIOR
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TECNICA DE REPOSICIONAMIENTO MENISCAL PARA UNA
LUXACION ANTERIOR SIN REDUCCION

3° COAPTACION



TECNICA DE RECAPTACION MENISCAL ACTIVA




TECNICA ARTICULATORIA EN DIDUCCION




TECNICA ARTICULAR Y DE THRUST
PARA CONDILO POSTERIOR
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TECNICA ARTICULAR Y DE THRUST
PARA CONDILO POSTERIOR




TECNICAS DE THRUST




TECNICA DE THRUST EN ,DECl'JBITO SUPINO PARA
DISFUNCION DE CONDILO POSTERIOR
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TECNICA DE THRUST EN DECUBITO SUPINO PARA
DISFUNCION DE CONDILO POSTERIOR CON DROP
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EJERCICIOS PARA UN
AUTOTRATAMIENTO




EJERCICIOS PARA EL PACIENTE. FASE AGUDA
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EJERCICIOS PARA EL PACIENTE. FASE AGUDA
"

INHIBICION DE MASETEROS
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EJERCICIOS PARA EL PACIENTE. FASE AGUDA

MOVILIDAD EN DIDUCCION
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EJERCICIOS PARA EL PACIENTE. FASE AGUDA
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MOVILIDAD EN APERTURA Y CIERRE CONTROLANDO LINEA INTERINCISIVA
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EJERCICIOS PARA EL PACIENTE. FASE AGUDA
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EJERCICIOS PARA EL PACIENTE. FASE AGUDA
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PROPIOCEPTIVOS

nnnnnnnnnnnn



EJERCICIOS PARA EL PACIENTE. FASE AGUDA
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EJERCICIOS PARA EL PACIENTE. FASE AGUDA

MUSCULATURA DE LA MIMICA
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EJERCICIOS PARA EL PACIENTE. FASE NO AGUDA




EJERCICIO DE CONTROL MOTOR EN DIDUCCION
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