


Movimientos viscerales según Barral:
Movilidad

Motilidad
Motricidad

 Motricidad

Manipulaciones Viscerales, Tomo 1 de BARRAL, JEAN-PIERRE/ 

MERCIER, PIERRE 978-84-458-1926-5 [Internet]. [cited

2023 Jan 22]. Available from: 

https://www.todostuslibros.com/libros/manipulaciones-

viscerales-tomo-1_978-84-458-1926-5#synopsis









Importancia del 

control tónico para 

las vísceras

• Control tónico suelo pélvico. 

• Reciprocidad tónica presión intraabdominal –

tono del diafragma. 

• Músculos abdominales: si aumenta la presión 

intraabdominal aumenta la contractilidad de 

los músculos abdominales. Sobre todo el 

transverso del abdomen.

• Extensores de tronco: la fuerza de los 

extensores-rotadores aumenta la presión 

intraabdominal un 11%. 
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