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CONTROL DEL
APETITO




POR QUE COMEMOS?
VIDEO
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¢ CUAL ES LA FUNCION DE NUESTRO SISTEMA
DIGESTIVO?
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La funcion de nuestro sistema
digestivo es aportar
continuamente a nuestro
organismo agua, electrolitos y
nutrientes.

Para ello se necesita:

 1- transito

« 2- secrecion

» 3- absorcion

* 4- circulacion de la sangre
 5- control nervioso y hormonal 6 Escuela
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¢ QUE REGULA NUESTRO APETITO?

Escuela
Osteopatia
de Madrid
Internacional



EL APETITO ESTA CONTROLADO POR
DOS VIAS:
= Nerviosa (X)

m Hormonal:
m Leptina
m Grelina
m Insulina
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INSULINA

HPA STRESS Y BUSQUEDA RESOLUCION DE BUSQUEDA LEPTINA
S. SIMPATICO — LOCUS CERULEO <«
POMC Y RAA .
LIPOLISIS Y GLUCONEOGENESIS CONEXION
CRH Y AVP . HIPOTALAMO (
e ARCUATO & INAH ) GnRH
ON APULSOS

CONEXION _—\ S\ v if =F ./

NUCLEO PERIVENTRICULAR

m A ; Noo:tlcos
NEURONASANO‘REXIGENCAS : ——

GRELINA - S NEURONAS OREXIGENICAS

OREXINA — m

ESTIMULACION

NEURONAS DOPAMINERGICAS
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