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Clinica:

Dolor: epigastrio, espalda e hipocondrio izqdo, nauseas y vomitos, perdida de peso. Si
no se relaciona con la ingesta traduce inflamacién parenquimatosa e irritacion
perineural. Si se relaciona con la ingesta traduce pancreatitis de causa obstructiva.

Fase inicial: Episodios de dolor de dias de duracion con periodos largos (meses)
asintomatico. Fase intermedia: Crisis de dolor mds continuas e invalidantes con
periodos cortos sin dolor entre crisis. Fase final (desarrollo de fibrosis y atrofia):
mejoria y desaparicion del dolor y aparicion de insuficiencia pancreatica exocrina (
esteatorrea, déficit de vit liposolubles a,d,e,k) y endocrina( hiperglucemia y diabetes
mellitus)

TRATAMIENTO:Suplementos de la enzima pancreatica. Dieta baja en grasa.Evitar el
alcohol.Suplementos de vitamina.

¢ COMO TESTAR
LA FUNCION
PANCREATICA?

INDIRECTAMENTE: PRUEBA DEL
ALIENTO,CUANTIFICACION DE LA GRASA FECAL/
ELASTASA FECAL
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CARCINOMA DEL PANCREAS

‘]I’ La incidencia de cancer del pancreas estd
aumentando en los paises desarrollados.

S Se ve en fumadores y diabéticos, a menudo entre
m 50y 60 afios de edad.

1) PATOLOGIA

80% son adenocarcinomas, 2/3 de los cuales se
) encuentran en la cabeza de la glandula.Tienden a
ser dificilmente distinguidos.

La extension local puede, afectar todas las
‘]r’ estructuras préximas (canal hepatico comudn
produciendo ictericia).

Las metastasis del higado y de de los ganglios
linfaticos son caracteristicas tempranas.
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SINTOMAS:

Pérdida de peso Dolor epigdstrico (Aliviado por la posicion
sentada tronco inclinado hacia delante).

Ictericia Heces grasas Diabetes de inicio repentino

Trombosis espontanea migratoria de las venas periféricas .

Dolor epigastrico o abdominal irradiado a los flancos: el
dolor lumbar puede ser el Unico sintoma.

TRATAMIENTO:

Aliviar los sintomas. Si la
quimioterapia es eficaz entonces la
cirugia de ablacion de la parte
afectada puede dar al paciente un
afio o dos de vida.

PRONGOSTICO: La supervivencia de 5
afos es del 2%.
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