ARTICULACION

TEMPOROMANDIBULAR:
TECNICAS ATM 1

TECNICA DE DECOAPTACION-TRASLACION PARA DISFUNCION POSTERIOR DEL CONDILO MANDIBULAR

Decoaptacion axial y traslacion anterior del condilo debajo del menisco.

TECNICAS ARTICULATORIAS DE LA ATM

Articulacion en
retropulsion
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ARTICULACION

TEMPOROMANDIBULAR:
TECNICAS ATM 1

TECNICA DE DECOAPTACION-TRASLACION PARA CONDILO POSTERIOR
TECNICAS DE THRUST PARA CONDILO ANTERIOR (Técnica de lift-off)

METAS:

Cerrar la articulacién vy liberar el menisco subluxado, restaurar el juego articular en rotacién-deslizamiento
posterior, posteriorizar el condilo anterior.

INDICACIONES:
Restriccidon en deslizamiento posterior, test para condilo anterior positivo, subluxacidn meniscal.
CONTRAINDICACIONES:

Fractura del cdndilo, artritis, osteomielitis, tumores dseos.

TECNICA DE THRUST SENTADO PARA CONDILO POSTERIOR O SUBLUXACION ANTERIOR DEL MENISCO
METAS :

Abrir la articulacién, capturar el menisco subluxado ,anteriorizar el cdndilo mandibular.

INDICACIONES :

Disfuncidn posterior del condilo mandibular, subluxacidn anterior del menisco, sindrome craneo mandibular,
trastornos de la oclusion, test de movilidad para céndilo posterior positivo.

CONTRA INDICACIONES :

Fracturas recientes, tumores, osteitis, hemorragias.

TECNICA DE THRUST SENTADO PARA DISFUNCION POSTERIOR DEL CONDILO (Técnica de Gonstead para
condilo posterior)

METAS:

Abrir la articulaciéon y liberar el menisco subluxado, restaurar el juego articular en rotacion-deslizamiento
anterior para anteriorizar el condilo posterior.

INDICACIONES:

Restriccion de abertura, test para condilo posterior positivo, disfuncion en compresidon de la ATM
subluxacién meniscal.

CONTRAINDICACIONES:

Fractura del cdndilo, artritis, osteomielitis, tumores éseos, hemorragias.

TECNICAS DE THRUST EN DIDUCCION PARA CONDILO ANTERIOR
TECNICA DE THRUST EN DECUBITO PARA DISFUNCION DE CONDILO ANTERIOR
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ARTICULACION
TEMPOROMANDIBULAR:
TECNICAS ATM 1

METAS:

Posteriorizar el condilo mandibular anterior

INDICACIONES:
Disfuncidn de condilo mandibular anterior, chasquido mandibular, sindrome craneo mandibular.
CONTRA INDICACIONES :

Fracturas recientes, tumores, osteitis, hemorragias

TECNICA DE THRUST EN DECUBITO SUPINO PARA DISFUNCION DE CONDILO POSTERIOR
METAS:

Abrir la articulaciéon y liberar el menisco subluxado para restaurar el juego articular en rotacién-
deslizamiento anterior y anteriorizar el céndilo posterior.

INDICACIONES:

Restriccion en abertura, test para condilo posterior positivo, disfuncion en compresion de la ATM,
subluxacién meniscal.

CONTRAINDICACIONES:

Fractura del condilo, artritis, osteomielitis, tumores dseos.

TECNICA DE THRUST EN DIDUCCION EN DECUBITO SUPINO PARA DISFUNCION DE CONDILO POSTERIOR
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ARTICULACION

TEMPOROMANDIBULAR:
TECNICAS ATM 1

TECNICA DE UPLEDGER
METAS:

Equilibrar las articulaciones temporomandibulares, las suturas craneales, las membranas intracraneales y la
duramadre espinal, liberar el menisco subluxado, suprimir los espasmos musculares.

INDICACIONES:

Restriccidn en abertura, espasmos musculares, disfuncidon en compresion de la ATM, subluxacién meniscal.
CONTRAINDICACIONES:

Fractura del condilo, artritis, osteomielitis, tumores dseos.

PRINCIPIOS DE LA TECNICA DE UPLEDGER
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ARTICULACION

TEMPOROMANDIBULAR:
TECNICAS ATM 1

TECNICA MEMBRANOSA DE COMPRESION - DESCOMPRESION DE UPLEDGER

TECNICA DE JONES PARA EL MILOHIOIDEO
TECNICA FUNCIONAL PARA LESION INTRA OSEA DE LA MANDIBULA
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