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FISIOLOGIA del DUODENO

Fisiologia descriptiva

Una vez elaborado el quimo en el estbmago, éste pasa al duodeno a
través del piloro, siempre y cuando las lecturas de las glandulas piléricas asi lo
permitan, pues es fundamental para una correcta digestion que el quimo tenga
la consistencia ideal (un espasmo del piloro por ptosis de estomago altera
la fisiologia digestiva). Una vez en el duodeno, el quimo viaja por el ler.
Duodeno y a continuacion desciende por el 2° duodeno (un cierre del angulo
D1-D2 por ptosis de estomago altera la fisiologia digestiva)., donde se va a
encontrar con las secreciones hepdticas y pancreéaticas que emergen al
duodeno por el esfinter de Oddi (un espasmo de Oddi por enteroptosis
altera la fisiologia digestiva) y permitiran la transformacion del quimo en kilo y
poder metabolizar mas adelante los principios inmediatos. Toda esta mezcla y
transformacion se da en el 3er. y 4° duodenos, mientras que la absorcién se
producira en el yeyuno.

Por todo ello es importante garantizar una correcta tension de las
conexiones fasciales del duodeno con todo lo que le rodea:

4 Vesicula biliar
2| (ligamento cistico-duodenal)

Higado
(ligamento hepatoduodenal)

Riiién derecho
(ligamento duodeno-renal) Diafragma

(ldmina de Treitz)

Diafragma
(misculo de Treitz)
Colon derecho

(ligamento duodeno-célico)

Mesocolon transverso *

Arteria y vyena mesentéricas superiores

Para entender la importancia del duodeno, tenemos que saber cuales y
para que son las secreciones hepaticas y pancreaticas:

v' Secreciones hepaticas:

Sintesis de Bilis (Sales y acidos biliares):

o Hidrosolucion de los lipidos.
o Emulsificacion de las grasas.
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Almacenamiento de carbohidratos.
Elaboracién de proteinas plasmaticas.

Formacioén

v’ Secreciones

Formacion

de urea.

pancreaticas:

de Insulina: Regula el metabolismo de la glucosa.

Sintesis de bicarbonato sodico: Neutraliza la acidez del quimo.

Elaboracio

@)

n de enzimas digestivas, para la digestion de:

Proteinas: Tripsina, Quimotripsina y Carboxi-poli-
peptidasa. (NA)

Carbohidratos: Amilasa pancreatica. (SA)

Grasas: Lipasa pancreética, Fosfo-lipasa. (SA)

Linfaticos

(al conducto
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Fisiologia del movimiento

La movilidad visceral se produce gracias a que los drganos estan
rodeados por membranas serosas, lubricadas por un liquido también seroso,
esto va a permitir el deslizamiento de unas membranas sobre otras.

Desde el punto de vista osteopético éstas serian las verdaderas
articulaciones viscerales, don las superficies articulares son las membranas
serosas y el liquido sinovial es el liquido peritoneal.

El movimiento del duodeno (al igual que el resto de érganos digestivos)
viene determinado por su propia motilidad intrinseca y sobre todo por la
movilidad del diafragma, es decir por la propia respiracion diafragmatica;
Concretamente el duodeno desciende globalmente, salvo el angulo duodeno-
yeyunal que se queda relativamente inmdévil, debido a su fijacion al diafragma
por el musculo de Treitze; La primera porcién del duodeno se va hacia abajo y
hacia fuera (derecha) debido al descenso del estbmago, lo que hace que se
cierren los angulos duodenales; Todo esto ocurre durante la inspiracion
diafragmética y costal, durante la espiracion todo lo contrario.
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