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TRATAMIENTO OSTEOPATICO del DUODENO

Protocolo de abordaje osteopético

El protocolo de tratamiento osteopatico visceral del duodeno, al igual
que el del estomago y el de otras visceras, es en cierta medida complejo ya
gue no solo implica el ajuste de la propia viscera, en este caso duodeno, sino
que debemos poner en marcha todo un plan de normalizacion de todos lo
parametros que tienen que ver con la viscera (parametro neurologico, vascular,
fascial,...):

v’ Liberar T6 (Nivel medular) y T9 (Nivel Ortosimpatico). Recordar que
la manipulacion vertebral ejerce un feedback neurolégico de
normalizacion con respecto a la raiz que corresponde a la viscera y
al ganglio ortosimpético que se encuentra prevertebralmente a su
nivel vertebral correspondiente; Generalmente ambos niveles no
coinciden en el mismo nivel vertebral.

v' Liberar Rasgado posterior y el recorrido del X par craneal
(Neumogéstrico o vago).

v Luchar contra la ptosis del higado y del estémago.

v' Suprimir la tensiones alrededor del duodeno (diafragma, estomago,
rifidn derecho, angulo hepatico del colon).

v Liberacién con técnicas especificas del duodeno y sus puntos
triggers (piloro, angulo D1-D2, esfinter de Oddi).

Técnicas de tratamiento osteopético

Las técnicas para conseguir cada uno de estos objetivos son:

Punltos neurovasculqires de
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Técnicas de apertura del angulo D1-D2 en decubito supino y en
sedestacion.

Técnica de equilibracion de Oddi con estimulacion de la fibra occipital n°4
de Dejarnette.
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Técnica de Jones para equilibrar Oddi Manipulacion de Oddi en
rotacion horaria / antihoraria

Manipulacion funcional indirecta Manipulacion de Oddi en
del angulo duodeno yeyunal rotacién horaria / antihoraria

Bibliografia: Francois Ricard. Tratado de osteopatia visceral y medicina interna
osteopatica : tomo 2: sistema digestivo. Panamericana 2008.



