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GENERALIDADES SOBRE LAS TECNICAS DE CREEPING 

 La deformación es la tendencia de un material sólido de desplazarse 
lentamente o a deformarse en forma permanente bajo la influencia de 
una tensión.  

 La deformación varia con: 
o Aumento de la temperatura. 
o Propiedades materiales, 
o Duración de exposición, es “dependiente del tiempo”.  
o Carga estructural aplicada.  

 El mecanismo de la deformación depende de la temperatura y de la 
tensión. 

  Los mecanismos varían: 
o Puesta en tensión  
o Deslizamiento  
o Modificaciones térmicas activadas por el deslizamiento 

 

PLANOS FASCIALES 

 

Una de las  metas de las técnicas de creeping es devolver la capacidad de 

elasticidad y  deslizamiento de las distintas capas de fascias 

 


