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CIÁTICAS 

2. 2. Complicaciones de la cirugía de espalda 
 

 

Escuela de Osteopatía de Madrid 

 

 

COMPLICACIONES DE LA CIRUGÍA DE ESPALDA 

 

Fracasos de la cirugía lumbar para la hernia discal 

 

1) FUSIÓN VERTEBRAL 

 Problema mayor pseudartrosis  

 GREENENOUGH - 135 pacientes – Buenos resultados 65%, Fracaso 

35%. 

 

2) INJERTOS TORNILLO- PLACAS, PROTESIS DISCAL: 

• Problema mayor instabilidad 

• YUAN metaanálisis 2.121 pacientes -0,3% inestabilidad¿?% 

a) CAJA: 

 Problema de  inestabilidad (formación osteofitos locales) ¿?% 

b) PROTESIS DISCAL : 

 Problema de  inestabilidad o rotura (producción estenosis raquídea) 

¿?% 

3) INFECCIÓN POSTQUIRÚRGICA 

• 20 a  32% (50 a87,5% tiene una muy mala recuperación). 

4) FIBROSIS POSQUIRURGICA 

• Problema de estenosis raquídea (10 a 75%).  

 

5) RADICULITIS ESTERIL 

•  20% a 6 semanas,2% a 6 meses. 

 

6) ARACNOIDITIS ESTERIL 

• 6 a 16 %. 
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