ANATOMIA DEL SISTEMA AUTONOMO

ANATOMIA DEL SNV

SISTEMA NEUROVEGETATIVO CRANEAL

NERVIO FACIAL
Motor visceral (parasimpatico)

El CN VIl proporciona fibras parasimpaticas presindpticas al ganglio
pterigopalatino para la inervacién de las glandulas lagrimal, nasal, palatina 'y
faringea y al ganglio submandibular para la inervacién de las glandulas
salivales sublinguales y submandibulares. El ganglio pterigopalatino se asocia
con el nervio maxilar (CN V2), que distribuye sus fibras postsinapticas,
mientras que el ganglio submandibular se asocia con el nervio mandibular
(CN V). La distribucion de las fibras sensoriales y motoras viscerales hacia o a
través de los ganglios parasimpaticos inervados por el nervio facial y algunos
otros nervios craneales. .

Ganglio

Localizacién y raiz sensorial

Raiz parasimpatica

Raiz simpatica

Distribucion principal

Ciliar

Entre el nervio opticoy
recto lateral, atado al
nervio nasociliar (NC V) por
raices sensoriales.

Rama inferior del nervio
oculomotor (NC III)

Ramas del plexo
carotideo interno en
Seno cavernoso

Fibras postsinapticas parasimpaticas
Desde el ganglio ciliar van al musculo
ciliar y esfinter de la pupila del iris:
fibras postsinapticas simpaéticas
pasan del ganglio cervical superior al
dilatador de la pupila y vasos
sanguineos del ojo.

Pterigopalatino

En la fosa pterigopalatina,
donde esta suspendido por
ramas ganglionares al
nervio maxilar (NC V2) por
raices sensoriales: justo
anterior a la apertura del
canal pterigoideo e inferior
al NC V2.

Nervio petroso mayor
del nervio facial (NC VII)
a través del nervio del
canal pterigoideo.

Nervio petroso
profundo,una rama
del plexo carotideo
interno que es una
continuacién de fibras
postsinapticas del
tronc o simpatico
cervical; fibras del
ganglio cervical
superiorpasan a través
del pterigopalatino y
entre ramas del NC V2

Fibras postsinapticas parasimpaticas
(secretomotoras) de ganglio pterigo-
palatino inervan la glandula lagrimal
a través de la rama cigomatica del
NC V2; fibras postsinapticas
simpaticas del ganglio cervical
superior acompanan ramas del nervio
pterigopalatine que se distribuyen a
los vasos sanguineos de cavidad
nasal, paladar y partes superiores

de la faringe.

btico

En la cara medial del tronco
del nervio mandibular (NC
V3), al que estaba atado por
un raiz sensorial: entre
tronco y tensor velo palatino
, y inferior al foramen oval
del hueso esfenoide.

Nervio timpanico del
nervio glosofaringeo
(NC IX); continua desde
plexo timpanico como
nervio petroso menor.

Fibras del ganglio
cervical superior
vienen desde el plexo
en el medio arteria
meningea.

Fibras postsinapticas parasimpaticas
del ganglio ético se distribuyen a la
glandula parétida via el nervio
auriculotemporal (rama del NC V3):
Fibras simpaticas postsinapticas
desde el ganglio cervical superior
pasan a la glandula parotida y
abastecer sus vasos sanguineos.

Submandibular

Suspendido al nervio lingual
por dos ramas o raices
sensoriales: yace sobre la
superficie del musculo
hiogloso, inferior al
conducto submandibular.

Fibras parasimpaticas
se unen al nervio facial
(NC VI)y lo deja en su
rama cuerda del t
impano, que se une
con el nervio lingual.

Fibras simpaticas
del ganglio cervical
superior via arteria
facial.

Fibras postsinapticas parasimpaticas
(secretomotoras) fibras desde el
ganglio submandibular se
distribuyen a las glandulas sublingual
y submandibulares; fibras simpéticas
desde el ganglio cervical superior
inervan glandulas sublingual y
submandibulares.

Las fibras parasimpaticas hacen sinapsis en estos ganglios, mientras que las
fibras simpaticas y sensoriales pasan a través de ellos.
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ANATOMIA DEL SISTEMA AUTONOMO

NERVIO OCULOMOTOR (NC i)

Funciones: motor somdtico (eferente somdtico general) y motor visceral
(eferente visceral general - parasimpatico).

Nucleos: Hay dos nucleos oculomotores, cada uno de los cuales sirve a uno
de los componentes funcionales de este nervio. El ndcleo motor somatico del
nervio motor ocular comun se encuentra en el mesencéfalo. El nucleo
visceral motor (parasimpatico) accesorio (Edinger-Westphal) del nervio
motor ocular comun se encuentra dorsal a los dos tercios rostrales del nucleo
motor somatico (Haines, 2013).

Nervio oculomotor

(CN IIN) Troclea

Nervio troclear Elevador del parpado

(CN IV)

Nervio abducens Oblicuoisuperion

(CN VI) Recto superior
Recto interno

Nervio éptico (NC II)

Division superior NC III

Divisién inferior NC III =
A )
=¥ |

Vista inferior (ventral
Nervio oculomotor
NC 1)

Fisura orbitaria inferior

Niicleo de
Edinger-Westphal
del NCIII

Fisura orbitaria inferior

Nervios de la érbita:

=== Nervio oculomotor (NC III)

= Nervio troclear (NC 1IV)

== Nervio abducen (NC VI)

===+ Fibras parasimpaticas
presinapticas

— Fibras parasimpaticas
postsinapticas

Recto externo Recto inferior

Ganglio ciliar
Nervios ciliares cortos

Oblicuo inferior

El nervio motor ocular comun (CN lll) proporciona lo siguiente:

e Inervacion motora del musculo estriado de cuatro de los seis musculos
extraoculares (recto superior, medial e inferior y oblicuo inferior) y parpado
superior (Levator palpebral superior), de ahi el nombre del nervio.

e Inervacion parasimpatica a través del ganglio ciliar hasta el musculo liso del
esfinter pupilar que provoca la constriccion de la pupila y el musculo ciliar,
produciendo acomodacion (permitiendo que el cristalino se vuelva mas
redondeado) para la visidn de cerca.
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ANATOMIA DEL SISTEMA AUTONOMO
NERVIO GLOSOFARINGEO (CN IX)

Nervio petroso menor.

l(— Ganglio trigeminal

Nervio mandibular (CN V3)

Plexo timpanico en,
oido medio

Células mastoides
Ganglio ético

Glandulay
auriculotemporal conducto
nervio (CN V3) parétida

Rama secretomotora
a la glandula parotida

Nervio para .
tubo faringotimpanico

Nervio timpanico

Nervio glosofaringeo
(NC IX) atravesando el
foramen yugular con

vena yugular interna

Nervio a la pared posterior
del plexo faringeo

: Rama tubarica en tubo
.[I;?)rsileorior de faringotimpanico

i i e
/‘U gy | la lengua
4 =

Vena yugular interna
Nervio a la amigdala palatina
Rama carotidea

Promontoyio

Rama i
estilofaringea 'F;leetrr\ggo
menor

Cuerpo carotideo

y seno
Nervio

carotidotimpanico

Plexo periarterial
de la arteria carétida
interna

V - Canaliculo
o timpanico con
nervio timpanico

Ramas faringeas

Constrictor inferior
de la faringe

(8)

i X0
?:ngrlilgr rﬁtgelilr?ar timpanico
P Ganglio * Nervio glosofaringeo

inferior  (NC IX)

(C) Vista lateral de la pared medial de la cavidad timpanica izquierda

Distribucion del nervio glosofaringeo (CN IX). A. EI CN IX es motor de un
musculo faringeo estriado, el estilofaringeo. También transporta fibras
sensoriales del cuerpo y el seno carotideos, transmitiendo informacién sobre
la presion arterial y los niveles de gases, asi como la sensacion somatica
(general) del oido interno, la faringe y las fauces y el gusto de la lengua
posterior. B. El componente parasimpatico del CN IX suministra fibras
secretoras presinapticas al ganglio dtico; Las fibras postsindpticas pasan a la
glandula pardtida a través del nervio auriculotemporal (CN V 3). C.
Distribucién del CN IX al oido medio (cavidad timpdnica y tubo
faringotimpanico) y al ganglio 6tico a través del nervio y plexo timpanico y el
nervio petroso menor.
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INERVACION NEUROVEGETATIVA DEL ABDOMEN
INNERVACION SIMPATICA

La parte simpatica de la inervacion auténoma de las visceras abdominales
consta de lo siguiente:

* Nervios esplacnicos abdominopélvicos de los troncos simpaticos toracico y
abdominal.

e Ganglios simpaticos prevertebrales.

* Plexo adrtico abdominal y sus extensiones, los plexos periarteriales.

Los plexos nerviosos son mixtos, compartidos con el sistema nervioso
parasimpatico y las fibras aferentes viscerales.

Los nervios esplacnicos abdominopélvicos transportan fibras simpaticas
presinapticas a la cavidad abdominopélvica. Las fibras surgen de los cuerpos
celulares en los nucleos intermediolaterales de la médula espinal (o cuernos
laterales) de la sustancia gris de los segmentos de la médula espinal T5-L2 o
L3. Las fibras pasan sucesivamente a través de las raices anteriores, las ramas
anteriores y las ramas comunicantes blancas de los nervios espinales
toracicos y lumbares superiores para reaccionar con los troncos simpaticos.
Pasan por los ganglios paravertebrales de los troncos sin hacer sinapsis para
ingresar a los nervios esplacnicos abdominopélvicos, que los conducen a los
ganglios prevertebrales de la cavidad abdominal.
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Los nervios esplacnicos abdominopélvicos incluyen:

* Nervios esplacnicos tordcicos inferiores (mayor, menor y menor): de la
parte tordacica de los troncos simpaticos.
* Nervios esplacnicos lumbares: de la parte lumbar de los troncos simpaticos.

Los nervios esplacnicos toracicos inferiores son la principal fuente de fibras
simpaticas presindpticas que sirven a las visceras abdominales. El nervio
esplacnico mayor (desde el tronco simpatico en los niveles T5 hasta T9 o
demasiado vertebral), el nervio esplacnico menor (desde los niveles de Tao y
DI) y el nervio esplacnico menor (desde el nivel T12) son los nervios
esplacnicos abdominopélvicos especificos que surgen de la parte toracica de
los troncos simpaticos. Perforan el pilar correspondiente del diafragma para
transportar fibras simpaticas presinapticas a los ganglios simpaticos celiaco,
mesentérico superior y aorticorrenal (prevertebral), respectivamente.

Los nervios esplacnicos lumbares surgen de la parte abdominal de los troncos
simpaticos. En la parte medial, los troncos simpaticos lumbares emiten de
tres a cuatro nervios esplacnicos lumbares, que pasan a los plexos
intermesentérico, mesentérico inferior e hipogastrico superior,
transportando fibras simpaticas presindpticas a los ganglios prevertebrales
asociados de esos plexos.

Los cuerpos celulares de las neuronas simpaticas postsinapticas constituyen
los principales ganglios prevertebrales que se agrupan alrededor de las raices
de las principales ramas de la aorta abdominal: los ganglios celiacos,
aorticorrenales, mesentéricos superiores y mesentéricos inferiores. Los
ganglios prevertebrales menores, sin nombre, se encuentran dentro de los
plexos hipogastrico intermesentérico y superior.

Con la excepcidn de la inervacidon de la médula suprarrenal, la sinapsis entre
las neuronas simpaticas presinapticas y postsinapticas se produce en los
ganglios prevertebrales. Las fibras nerviosas simpaticas postsinapticas pasan
de los ganglios prevertebrales a las visceras abdominales por medio de los
plexos periarteriales asociados con las ramas de la aorta abdominal. La
inervacion simpatica en el abdomen, como en otros lugares, participa
principalmente en la produccion de vasoconstriccion. Con respecto al tracto
gastrointestinal, acttda inhibiendo (ralentizando o deteniendo) la peristalsis.
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INNERVACION PARASIMPATICA

La parte parasimpatica de la inervacion autdnoma de las visceras
abdominales consta de lo siguiente:

e Troncos vagales anterior y posterior.

* Nervios pélvicos esplacnicos.

* Plexos auténomos abdominales (paraadrticos) y sus extensiones, el plexo
periarterial.

* Ganglios parasimpaticos intrinsecos (entéricos), componentes de los plexos
entéricos intrinsecos del sistema nervioso entérico.
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Los plexos nerviosos son mixtos, compartidos con el sistema nervioso
simpatico y las fibras aferentes viscerales.

Los troncos vagales anterior y posterior son la continuacién de los nervios
vagos izquierdo y derecho que emergen del plexo esofdgico y pasan a través
del hiato esofdgico en las caras anterior y posterior del eséfago y el estémago
(véanse las figuras 5.35 y 5.88A). Los nervios vagos transportan fibras
aferentes viscerales y parasimpdticas presindpticas (principalmente para las
sensaciones inconscientes asociadas con los reflejos) a los plexos adrticos
abdominales y los plexos periarteriales, que se extienden a lo largo de las
ramas de la aorta.

=== Aferencias viscerales
««++ Simpatico presinaptico

~— Simpatico postsinaptico;
«««« Parasimpatico presinaptico
—— Parasimpatico postsinaptico

Nervios esplacnicos
oo ] & abdominopélvicos
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..... i * Ganglios prevertebrales del
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......... o Nervio
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i i %)
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Fibra presinaptica parasimpatica (vagal) . ...p. ... B een \ e 4 7. Capas de musculos
: A » longitudinales y

circulares (musculo
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Submucosa

/
Sistema nervioso entérico

Los nervios esplacnicos pélvicos se diferencian de otros nervios esplacnicos
en que:

* no tiene nada que ver con los simpaticos badles.

e derivan directamente de las ramas anteriores de los nervios espinales S2-
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S4.
e transportar fibras parasimpaticas presinapticas al plexo hipogastrico
inferior (pélvico).

Las fibras presindpticas terminan en los cuerpos celulares aislados y
ampliamente dispersos de las neuronas postsinapticas que se encuentran
sobre o dentro de las visceras abdominales, y constituyen ganglios
intrinsecos (o, en el caso del tracto gastrointestinal, entéricos) (fig. 5.88B).

Las fibras reflejas presindpticas parasimpaticas y viscerales aferentes
transportadas por los nervios vagos se extienden hasta los ganglios
intrinsecos de la parte inferior del esé6fago, el estomago y el intestino
delgado, incluidos el duodeno, el colon ascendente y la mayor parte del colon
transverso (v. Fig. 5.88A). Las fibras transportadas por los nervios esplacnicos
pélvicos irrigan las partes descendente y sigmoidea del colon, el recto y los
drganos pélvicos. Asi, en términos del tracto gastrointestinal, los nervios
vagos proporcionan inervacién parasimpatica del muasculo liso y las glandulas
del intestino hasta el angulo célico izquierdo; los nervios esplacnicos pélvicos
proporcionan el resto. La inervacidon parasimpatica en el abdomen esta
involucrada principalmente en la promocién de la peristalsis (restaurandola
luego de la inhibicidn por una respuesta simpatica) y secrecion.

PLEXOS AUTONOMICOS EXTRINSECOS

Los plexos autonomos abdominales extrinsecos son redes nerviosas que
constan de fibras simpaticas y parasimpaticas, que rodean la aorta abdominal
y sus ramas principales. Los plexos celiacos, mesentérico superior y
mesentérico inferior estan interconectados. Los ganglios simpaticos
prevertebrales se encuentran dispersos entre los plexos celiaco y
mesentérico.

El plexo celiaco, que rodea la raiz del tronco celiaco (arterial), contiene
ganglios celiacos derecho e izquierdo irregulares (de aproximadamente 2 cm
de largo) que unen la parte superior e inferior del tronco celiaco. La raiz
parasimpatica del plexo celiaco es una rama del tronco vagal posterior, que
contiene fibras de los nervios vagos derecho e izquierdo. Las raices
simpaticas del plexo son los nervios esplacnicos mayor y menor.

El plexo mesentérico superior y el ganglio o ganglios rodean el origen de la
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arteria mesentérica superior. El plexo tiene una raiz mediana y dos laterales.
La raiz mediana es una rama del plexo celiaco y las raices laterales surgen de
los nervios menor y menos esplacnico, a veces con una contribucién del
primer ganglio lumbar del tronco simpatico.

El plexo mesentérico inferior rodea la arteria mesentérica inferior y da brotes
a sus ramas. Recibe una raiz medial del plexo intermesentérico y raices
laterales de los ganglios lumbares de los troncos simpaticos. Un ganglio
mesentérico inferior también puede aparecer justo por encima de la raiz de
la arteria mesentérica inferior.

El plexo mesentérico superior y el ganglio o ganglios rodean el origen de la
arteria mesentérica superior. El plexo tiene una raiz mediana y dos laterales.
La raiz mediana es una rama del plexo celiaco y las raices laterales surgen de
los nervios menor y menos esplacnico, a veces con una contribucion del
primer ganglio lumbar del tronco simpatico.

El plexo mesentérico inferior rodea la arteria mesentérica inferior y da brotes
a sus ramas. Recibe una raiz medial del plexo intermesentérico y raices
laterales de los ganglios lumbares de los troncos simpaticos. Un ganglio
mesentérico inferior también puede aparecer justo por encima de la raiz de
la arteria mesentérica inferior.

El plexo intermesentérico es parte del plexo de nervios adrtico entre las
arterias mesentéricas superior e inferior. Da lugar a plexos renales,
testiculares u ovaricos y ureterales.

El plexo hipogastrico superior es continuo con el plexo intermesentérico y el
plexo mesentérico inferior y se encuentra anterior a la parte inferior de la
aorta abdominal y se extiende hacia abajo a través de su bifurcacion. Los
nervios hipogastricos derecho e izquierdo unen el plexo hipogastrico superior
al plexo hipogastrico inferior. El plexo hipogastrico superior inerva los plexos
testicular y ureteral y un plexo en cada arteria iliaca comun.

Los plexos hipogastricos inferiores son plexos simpaticos y parasimpaticos
mixtos que se forman a cada lado cuando los nervios hipogastricos del plexo
hipogastrico superior se fusionan con los nervios esplacnicos pélvicos. Los
plexos derecho e izquierdo estan situados a los lados del recto, el cuello del
utero y la vejiga urinaria. Los plexos reciben pequefias ramas de los ganglios
simpaticos sacros superiores y el flujo de salida parasimpatico sacro de S2 a
través de 54 nervios espinales sacros (nervios pélvicos [parasimpaticos]
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esplacnicos). Las extensiones del plexo hipogastrico inferior envian fibras
autéonomas a lo largo de los vasos sanguineos, que forman plexos viscerales
en las paredes de las visceras pélvicas (p. Ej., Plexos rectales y vesicales).

PLEXOS INTRINSICOS: EL SISTEMA NERVIOSO ENTRERICO

Los plexos ganglionares intrinsecos del tracto gastrointestinal, que se
extienden desde el eséfago medio a través del esfinter anal internoy a lo
largo del sistema de conductos pancreatobiliares, constituyen el sistema
nervioso entérico (sistema nervioso entérico). El sistema nervioso entérico
consta de dos plexos interconectados el plexo mientérico (Auerbach),
ubicado entre y principalmente relacionado con la motilidad y vaso-mocién
de las capas musculares de la pared intestinal (aunque ubicado en el
estdmago, también se ocupa de la secrecion), y (2) el plexo submucoso
(Meissner), ubicado en la submucosa del intestino (mas prominente en el
intestino delgado, relativamente escaso en el eséfago y el estdmago), que se
ocupa de la secrecidn exocrina y endocrina, vaso-mocién , micromotilidad y
actividad inmunitaria (inflamacién e inmunomodulacién) de la mucosa. La
vaso-mocién (control del flujo sanguineo) a este nivel influye en el
movimiento del agua y los electrolitos. Los plexos correspondientes con
ganglios mas pequefios y dispersos se extienden al pancreas, la vesicula biliar
y los quistes conductos biliares.

Las neuronas motoras de estos plexos son ganglios intrinsecos o entéricos
gue sirven nominalmente como neuronas postsinapticas para el sistema
parasimpatico. Ademas de funcionar como neuronas de relevo, recibiendo y
transmitiendo impulsos eferentes enviados por neuronas parasimpaticas
presinapticas, también reciben informacion de las fibras simpaticas
postsindpticas (lo que las convierte en una neurona de tercer orden en ese
sistema). Tienen una gran interconectividad con las neuronas eferentes
circundantes, tanto directamente como a través de las interneuronas, asi
como con la madre que termina en el musculo liso y las glandulas (fig. 5.95A).
Las fibras aferentes viscerales extrinsecas transmiten reflejos prolongados
(hambre, saciedad y nauseas) y sensaciones de dolor al SNC a través de los
ganglios sensoriales vagales (nudosis) y los ganglios sensoriales espinales
tordacicos, lumbares superiores y sacra medianos (fig. 5.90B). Ademas, existen
neuronas aferentes intrinsecas con cuerpos celulares en los plexos que
monitorean las condiciones mecanicas y quimicas en el intestino y se
comunican con las neuronas eferentes proporcionando circuitos reflejos
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locales (cortos), ademads de enviar informacidon de manera centralizada. Asi,
los haces de nervios interconectados de los plexos incluyen fibras simpaticas
postsinapticas, fibras parasimpaticas presinapticas y postsinapticas, fibras
interneuronales y fibras aferentes viscerales largas y cortas.

Estas neuronas intrinsecas y los complejos plexos entéricos en los que estan
enredados integran y controlan la funcion gastrointestinal con notable
independencia, manteniendo las actividades viscerales con mecanismos
reflejos locales. La entrada del SNC a través del sistema neurovegetativo
simplemente modula la actividad del sistema nervioso entérico, con el
sistema parasimpatico principalmente promoviendo y el sistema simpatico
principalmente inhibiendo su actividad motora y secretora en respuesta a las
demandas generales impuestas al cuerpo por factores ambientales y
circunstanciales. Con respecto a los esfinteres del musculo liso, las funciones
de los sistemas simpatico y parasimpatico se invierten, el sistema simpatico
mantiene el tono y el parasimpatico lo inhibe. El sistema nervioso entérico
puede funcionar de manera bastante autdnoma, sin entrada de ninguno de
los sistemas; el intestino cosechado para trasplante no esta desnervado en el
sentido habitual.

Se estima que el sistema nervioso entérico incluye hasta 50 millones de
neuronas, mas de las que ocurren en toda la médula espinal, y emplea mas
de 40 neurotransmisores y neuromoduladores, incluida la mitad de la
dopamina del cuerpo y el 95% de toda la serotonina. Las células de soporte
de las neuronas intrinsecas del sistema nervioso entérico se parecen mas a
las células gliales (astroglia) del cerebro que a las células de Schwann del
sistema nervioso periférico. Los capilares relativamente no permeables
asociados con los ganglios proporcionan una barrera de difusidon que se
asemeja a la barrera hematoencefalica de los vasos sanguineos cerebrales.
Estos hechos, combinados con la complejidad y la funcion auténoma,
explican por qué el sistema nervioso entérico ha llegado a ser considerado un
"segundo cerebro. O al menos un tercer componente del sistema nervioso
visceral. Su integridad y adecuada funcion es vital".

INNERVACION SENSORIAL VISCERAL

Las fibras aferentes viscerales que transmiten sensaciones de dolor
acompafian a las fibras simpaticas (motoras viscerales). Los impulsos de dolor
pasan retrogradamente a los de las fibras motoras a lo largo de los nervios
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esplacnicos hasta el tronco simpatico, a través de ramas comunicantes
blancas hasta las ramas anteriores de los nervios espinales. Luego pasan a la
raiz posterior a los ganglios sensoriales espinales y la médula espinal. Los
ganglios sensoriales espinales y los segmentos de la médula espinal
progresivamente inferiores estan involucrados en la inervacién de las
visceras abdominales a medida que el tracto avanza caudalmente.

El estdmago (intestino anterior) recibe inervacion desde los niveles de T6 a
T9, el intestino delgado a través del colon transverso (intestino medio) desde
los niveles de T8 a T12 y el colon descendente (intestino posterior) desde los
niveles de T12 a L2 (fig. 5.91). Estornudos desde el punto medio del colon
sigmoide, las fibras de dolor visceral corren con fibras parasimpaticas, y los
impulsos sensoriales se conducen a los ganglios sensoriales S2-S4 y los
niveles de la médula espinal. Estos son los mismos segmentos de la médula
espinal involucrados en la inervacion simpatica de esas porciones del tracto
digestivo.
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INNERVACION DE LA VISCERA ABDOMINAL
Inervacion simpatica:

Las fibras nerviosas simpaticas presinapticas involucradas en la inervacion de
las visceras abdominales surgen de los cuerpos celulares en los dos tercios
inferiores de los nucleos intermediolaterales de la médula espinal (niveles de
la médula espinal T5 — T6 a L2 — L3) y viajan a través de los nervios
espinales, las ramas anteriores y las ramas comunicantes blancas hacia los
baules simpaticos.

e Las fibras atraviesan los ganglios paravertebrales de los troncos sin hacer
sinapsis, continuando como componentes de los nervios esplacnicos
abdominopélvicos. Estos nervios los conducen al plexo adrtico abdominal,
donde se unen mediante fibras parasimpaticas presinapticas entregadas por
el nervio vago.

e Las fibras simpaticas pasan a los ganglios prevertebrales, la mayoria de los
cuales se agrupan alrededor de las ramas principales de la aorta abdominal.
Después de hacer sinapsis dentro de los ganglios, las fibras simpaticas
postsinapticas se unen a las fibras parasimpaticas presinapticas, viajando a
través de plexos periarteriales alrededor de las ramas de la aorta abdominal
para llegar a las visceras.

—= Nervios y ganglios
simpaticos

mmm Nervios | |
parasimpatico
mmmm Plexos (simpatico
y parasimpatico)

Esofago
Tronco vagal anterior

Tronco vagal posterior

Conducto ] . - \
cistico ‘ 3 \ Ganglio y plexo celiacos

¥

* Una continuacién del plexo adrtico abdominal por debajo de la bifurcacion
aodrtica (los plexos hipogastrico superior e inferior) transmite inervacién

Plexo hepatico
Tronco simpatico

Vesicula biliar

Ganglioy plexo |
mesentérico superior

(B) Inervacion
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simpatica a la mayor parte de las visceras pélvicas. Las fibras simpaticas
inervan principalmente los vasos sanguineos de las visceras abdominales y
son inhibidoras de la estimulacién parasimpatica

. ® Las fibras parasimpdticas hacen sinapsis en o en las paredes de las visceras
con neuronas parasimpaticas postsinapticas intrinsecas, que terminan en el
musculo liso o en las glandulas de las visceras.

Inervacidn parasimpatica:

Los nervios vagos suministran fibras parasimpaticas al tracto digestivo desde
el esofago a través del colon transverso.

* Los nervios esplacnicos pélvicos irrigan el recto y el colon sigmoide y

descendente.
e La estimulacion parasimpatica promueve la peristalsis y la secrecién

(aunque gran parte de esta ultima suele estar regulada por hormonas).

Nervios ascendentes desde plexos P
hipogéstricos inferiores a sigmoides 34 wed
colon (S), colon descendente (D),y } :
angulo cdlico izquierdo \ !

Plexo
hipogastrico
superior

Nervios hipogastrico - i
derecho e izquierdo

Plexo sacro il /4
derecho 1551 4 e >
N S2 Kok bl »F
Nervios esplacnicos Lol J O
pélvicos derechos L3 b ¥ Plexo (pélvico)
NS 54 o hipogastrico
= v inferior derecho

(D) Nervios parasimpaticos al colon descendente y sigmoideo

e El sistema nervioso entérico esta formado por el plexo mientérico de la

musculatura de la pared intestinal y el plexo submucoso, en la profundidad y

al servicio del revestimiento intestinal o la mucosa.

e Ademas de las neuronas motoras parasimpaticas postsinapticas, que estan

ampliamente interconectadas tanto de forma directa como a través de

interneuronas, el plexo incluye neuronas aferentes primarias intrinsecas que
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reciben informacién local y estimulan las neuronas motoras, formando
circuitos reflejos locales, asi como informando al SNC.

El sistema nervioso entérico integra intrinsecamente la secrecidon exocrina y
endocrina, la vaso-mocién, la macro y micro-motilidad y la actividad
inmunitaria del intestino.

e La informacién procedente del SNC a través de fibras simpaticas y
parasimpaticas extrinsecas solo modula esta actividad local.

Inervacion sensorial

Las fibras aferentes viscerales siguen a las fibras auténomas retrégradas a los
ganglios sensoriales.

e Las fibras aferentes que transmiten la sensacidn de dolor desde las visceras
abdominales orad (proximal) hasta la mitad del colon sigmoide corren con las
fibras simpaticas hasta los ganglios sensoriales espinales toracolumbares;
todas las demas fibras aferentes viscerales corren con las fibras
parasimpaticas. Por tanto, las fibras aferentes viscerales que transmiten
informacion reflejan desde el intestino o la mitad del colon sigmoide pasan a
los ganglios sensoriales vagales; las fibras que transmiten tanto el dolor como
la informacion reflejan desde el intestino afuera (distal) hasta la mitad del
colon sigmoide pasan a los ganglios sensoriales espinales S2-54.

NERVIOS AUTONOMOS DE LA PELVIS.

El plexo hipogastrico superior es una continuacion del plexo adrtico que se
divide en nervios hipogastricos izquierdo y derecho cuando ingresa a la
pelvis. Los nervios esplacnico hipogastrico y pélvico se fusionan para formar
los plexos hipogastricos inferiores, que por lo tanto consisten en fibras
simpaticas y parasimpaticas. Las fibras auténomas (simpaticas) también
entran en la pelvis a través de los troncos simpaticos y los plexos
periarteriales.

* Troncos simpaticos sacros: principalmente proporcionan inervacion
simpatica a las extremidades inferiores.

* Plexo periarterial.: fibras postsinapticas, simpaticas, vasomotoras a las
arterias rectal superior, ovarica e iliaca interna y sus ramas derivadas.

e Plexo hipogastrico.: ruta mas importante por la cual las fibras simpaticas se
transportan a las visceras pélvicas.

* Nervios esplacnicos pélvicos: via de inervacion parasimpatica de las visceras
pélvicas y el colon descendente y sigmoide.
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Los troncos simpaticos sacros son la continuacion inferior de los troncos
simpaticos lumbares. Cada uno de los troncos sacros tiene un tamafio menor
gue el de los troncos lumbares y suele incluir cuatro ganglios simpaticos. Los
troncos sacros descienden sobre la superficie pélvica del sacro justo medial al
foramen sacro pélvico y convergen para formar el pequeiio ganglio impar
mediano (ganglio coccigeo) anterior al céccix. Los troncos simpaticos sacros
descienden por detras del recto en el tejido conectivo extraperitoneal y
envian ramas comunicantes (ramas comunicantes grises) a cada una de las
ramas anteriores de los nervios sacro y coccigeo.
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También envian pequefias ramas a la arteria sacra media y al plexo
hipogastrico inferior. La funcidén principal de los troncos simpaticos sacros es
proporcionar fibras postsinapticas al plexo sacro para la inervacién simpatica
(vasomotora, pilomotora y sudomotora) de la extremidad inferior.
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Los plexos periarteriales de las arterias ovarica, rectal superior e iliaca interna
son rutas menores por las que las fibras simpaticas entran en la pelvis. Su
funcion principal es la vaso-mocidn de las arterias que acompafian.

Los plexos hipogastricos (superior e inferior) son redes de fibras nerviosas
aferentes simpaticas y viscerales. La parte principal del plexo hipogastrico
superior es una prolongacion del plexo intermesentérico.

Transporta fibras transportadas hacia y desde el plexo intermesentérico por
los nervios esplacnicos L3 y L4. El plexo hipogastrico superior ingresa a la
pelvis y se divide en nervios hipogastricos derecho e izquierdo, que
descienden sobre la superficie anterior del sacro. Estos nervios descienden
lateralmente al recto dentro de las vainas hipogastricas y luego se extienden
en forma de abanico a medida que se fusionan con los nervios esplacnicos
pélvicos para formar los plexos hipogastricos inferiores derecho e izquierdo.

Nervios esplacnicos
lumbares

Tronco simpatico
< Tronco lumbosacro

Nervios
esplacnicos
umbares

Nervio hipogastrico
izquierdo

Nervios,
Esplacnicos

Plexo pélvicos

hipogastrico
inferior

Nervio
Esplacnico

Linea
del dolor

sacro

Plexo, .
prostatico

pélvico
IS Nervio anal
vPelg)égl i/ ///’// inferior
4 q
Nervijo Idorsal — / Nervio pudendo
=P 7 /7/-—/ ) Nervios cavernosos

Nervio perineal

Nervios escrotales posteriores

== Somatica

—= Simpatica

=== Parasimpatica
mmmm Autondmica mixta

Vista lateral izquierda

Los plexos hipogastricos inferiores contienen fibras simpaticas y
parasimpaticas, asi como fibras aferentes viscerales, que contintan a través
de la lamina de la vaina hipogastrica hasta las visceras pélvicas, en los
remolinos forman subplexos denominados colectivamente plexos pélvicos.
En ambos sexos, los subplexos estan asociados con las caras laterales del
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recto y las superficies inferolaterales de la vejiga. Ademas, los subplexos en el
hombre también estan asociados con la prostata y las glandulas seminales.
En las mujeres, los subplexos también se asocian con el cuello uterino del
utero y los fondos de fondo laterales de la vagina.
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Los nervios esplacnicos pélvicos surgen en la pelvis desde las ramas
anteriores de los nervios espinales S2-S4 del plexo sacro (figs. 6.21 - 6.23).
Transportan fibras parasimpaticas presinapticas derivadas de los segmentos
de la médula espinal S2-S4, que forman la salida sacra del sistema nervioso
parasimpatico (craneosacro), y fibras aferentes viscerales de los cuerpos
celulares de los ganglios espinales de los nervios espinales correspondientes.
La mayor contribucion de estas fibras suele ser del nervio S3.
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El sistema de plexos hipogastrico / pélvico, que recibe fibras simpaticas a
través de los nervios esplacnicos lumbares y fibras parasimpaticas a través de
los nervios esplacnicos pélvicos, inerva las visceras pélvicas. Aunque el
componente simpatico produce en gran medida vaso-mocién como en otros
lugares, aqui también inhibe la contraccidn peristaltica del recto y estimula la
contraccion de los érganos genitales internos durante el orgasmo,
produciendo eyaculacion en el varén.
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