
                                                                             INTESTINO  
                                                                     BIOQUÍMICA POR ALIMENTACIÓN 
                                                                                                                      Parte 4 

 
 
 
                          DOLOR SOMÁTICO, INTESTINO Y NERVIO VAGO 
 
 
AL ENFRENTARNOS AL ESTUDIO Y TRATAMIENTO DEL SNV: 
 

• Y .. ¿ cómo puede afectar la inflamación intestinal a una rodilla ? , por ejemplo. 
• La actividad de las aferentes vagales que inervan el intestino Delgado 

(proyectándose sobre las ramas celiacas de los nervios vagos abdominales) es 
importante en la modulación refleja de procesos inflamatorios (como en la 
articulación de la rodilla) y una respuesta hiperalgésica a la sobrecarga 
mecánica (debido a la sensibilización de nociceptores) en tejidos a distancia vía 
sistema nervioso simpatico-suprarenal y el eje hipotálamo-hipofisario-
suprarenal. 
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MODULACIÓN VAGAL = ANALGESIA + MOTILIDAD 
 
ESTE ESTUDIO EXPERIMENTAL SUGIERE QUE LA MODULACIÓN DEL TONO VAGAL 
INCREMENTA LA MOTILIDAD GASTROINTESTINAL Y REDUCE EL DOLOR SOMÁTICO.  
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LA VAGOTOMÍA PRODUCE HIPERALGESIA 
 

 
 
 
Y estimular el vago, es analgésico??? sí. 
 
La estimulación eléctrica de las aferentes abdominales vagales inhibe la transmission 
de impulsos nociceptivos en las astas posteriors de la médula y deprime la 
nocicepción. 
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Resumen: Respuestas a irritación aferentes vagales, respuestas de 
enfermedad. 
 
Cualquier patógeno como virus, bacterias, isquemia, lesion tisular o atrapamiento 
neural activa al macrófago (en un hígado, un corazón, un pulmón, un músculo, la 
piel,…), el cual libera citokinas como TNFalfa e IL -1 que, al margen de activar la 
respuesta inflamatoria neutrofílica y fibroblástica activan aferentes vagales que activan 
neuronas secundarias en el núcleo del tracto solitario, lo cual activa respuestas de 
enfermedad como hiperalgesia, dolor (por activación del núcleo paraventricular del 
hipotálamo y Sistema límbico) y facilitación medullar descendente. (After Goehler et al. 
2000). 
 
 


