TECNICAS PARA EL MALAR

TECNICA PARA LA SUTURA TEMPORO-CIGOMATICA

METAS:

* Liberar la sutura temporo-cigomatica.

INDICACIONES:

* Espasmos del masetero y problemas oclusales, disfuncién de la sutura temporo-cigomatica, vértigos,
acufenos, pardlisis facial.

CONTRA INDICACIONES:

*  Fractura reciente de la fosa media (pefiasco), hemorragia , aneurisma, osteitis, tumor.

PRINCIPIOS:

* Realizar una fuerza postero-externa sobre la apofisis cigomatica del temporal mientras que el dedo
intrabucal colocado en la cara interna del malar levanta a éste en eversion.




TECNICAS PARA EL MALAR

TECNICA PARA LA SUTURA ESFENO-CIGOMATICA

METAS:
* Liberar la sutura esfeno-cigomatica.
INDICACIONES:

*  Restriccion esfeno-malar, problemas de ojos, cefalea frontal, sinusitis fronto-maxilar, problemas de oclusién,
secuelas de fracturas del macizo facial.

CONTRAINDICACIONES:

*  Fracturas del macizo facial, osteitis, hemorragias, tumores.

PRINCIPIOS:

* Realizar una fuerza cefalica sobre las alas mayores del esfenoides mientras que el dedo intrabucal colocado
en la cara interna del malar levanta a éste en eversion.




TECNICA ARTICULATORIA PARA LA SUTURA FRONTO-CIGOMATICA
METAS:

* Liberar la sutura fronto-cigomatica.

INDICACIONES:

Restriccion fronto-malar, problemas de ojos, cefalea frontal, sinusitis fronto-maxilar, problemas de oclusién,
secuelas de fracturas del macizo facial.

CONTRAINDICACIONES:

*  Fracturas del macizo facial, osteitis, hemorragias, tumores.
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PRINCIPIOS:

* Liberar la sutura traccionando el pilar externo del frontal en direccion cefdlica y empujando el malar en
direccion caudal y lateralmente, para seguir la direccion de las fibras, como las direcciones de un abanico.

THRUST FRONTO-MALAR

INDICACIONES:

Restriccion fronto-malar, problemas de ojos, cefalea
frontal, sinusitis maxilar, problemas de oclusidn, secuelas
de fracturas del macizo facial.

CONTRAINDICACIONES:

Fracturas del macizo facial, osteitis, hemorragias, tumores.
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TECNICAS PARA EL MALAR

THRUST CIGOMATICO-MALAR

ESCUELA DE OSTEOPATIA DE MADRID

INDICACIONES:

Restriccion cigomatico-malar, problemas
de ojos, cefalea lateral, sinusitis maxilar,
problemas de oclusién, secuelas de
fracturas del macizo facial.

CONTRAINDICACIONES:

Fracturas del macizo facial, osteitis,
hemorragias, tumores.



TECNICAS PARA EL MALAR

TECNICA DE CORRECCION DE FLEXION DEL MALAR
INDICACIONES:

* Restriccion en extensidon del malar, problemas de ojos, cefalea frontal, sinusitis fronto-maxilar,
problemas de oclusién, secuelas de fracturas del macizo facial.

CONTRAINDICACIONES:

* Fracturas del macizo facial, osteitis, hemorragias, tumores.
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