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Diagnóstico Fascial 

 

Una técnica eficaz para eliminar las tensiones fasciales precisa del 

conocimiento preciso de los planos fasciales y de su acción sobre las 

inserciones óseas y sobre las estructuras móviles. 

 

 

LAS TENSIONES FASCIALES SEGUN GORDON ZINK 

 

Elegir entre las dos imágenes o insertar la diapositiva 
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El Diafragma Pélvico 
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El Diafragma Costal 

 

 

 

  

El Diafragma Escapular 
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El Diafragma Escapular 

 

 

 

 

Resultados de la Escucha Fascial 

 

 

 

  


