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QUISTE ENERGETICO DE UPLEDGER

EL QUISTE ENERGETICO

Este término fue acufiado por Elmer Green.

Se manifiesta como una obstruccién a la conduccion eléctrica de las fascias y
demas tejidos.

Obstruye el flujo del "Chi" en los meridianos de acupuntura.

El cuerpo "aisla" en un area localizada ésta energia desorganiza.
Necesita energia organizada para invertir el proceso.

El quiste es mas caliente y menos funcional que los tejidos circundantes.

Puede aparecer por traumatismos fisicos y/o emocionales, infecciones o
disfunciones fisioldgicas.

MECANISMO DE PRODUCCION

Un exceso de energia entra en el cuerpo (ej. un golpe). Normalmente el
cuerpo lo disipara en forma de calor, y se curard normalmente.

Si por alguna causa el cuerpo no logra disiparlo, entonces concentra la energia
encapsulandola.

El cuerpo se adapta a la presencia del quiste, pero pierde funcionalidad ideal
(segmentos facilitados, pérdida de movilidad fascial, obstruccién de la
conductividad eléctrica y de los meridianos de acupuntura).

iEsto resta energia y produce dolor!
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El martillo que golpea la cabeza introduce vectores. Las trayectorias
descienden por el movimiento de la cabeza, en respuesta al choque.

Quiste de energia
Quiste de energia enel frontal

enel cerebro

Quiste de energia
en el paladar duro

Localizaciones multiples de quistes de energia, en la cabeza, después del
golpe de matrtillo.

Si el cuerpo se traslada, los vectores se modifican.

Las flechas demuestran la desviacion de las vectores de fuerza (trayectoria de
entrada) de los diferentes impactos, mientras la posicion del cuerpo cambia
durante la caida de la escalera.

Esto crea mdltiples fuentes de energia en diferentes lugares.

Cada una de estas fuentes de energia se eliminara mejor cuando el cuerpo se
presente en la posicion en la que estaba cuando recibio el choque inicial.

El posicionamiento del cuerpo en la posicion que tenia en el momento del
impacto permite volver a poner las trayectorias de la energia en linea recta, por
lo que la posicion del cuerpo en el momento de la entrada debera buscarse,
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encontrarse y adoptarse para que se pueda liberar el quiste.

FACTORES DETERMINANTES

Hay factores que pueden ser determinantes a la hora de que el cuerpo pueda
por si mismo disipar esa energia enquistada:

v Si la energia entrante es superior a la capacidad del cuerpo para
disiparla.

v Lesiones en la misma zona que hayan mermado la capacidad del
cuerpo para disiparla.

v Estados emocionales negativos (ira, miedo, rabia, etc.) que debiliten la
capacidad corporal para superarla. Especialmente si estdn presentes en
el momento de la lesion. Al liberar las emociones negativas asociadas a
la lesion se puede facilitar la disipacion de los sintomas.

ARCOS DE INTERFERENCIA (TECNICA DE ARCING) O LOCALIZACION DEL QUISTE
ENERGETICO

Esta técnica utiliza el movimiento del cuerpo en respuesta al sistema
craneosacro.

Las zonas afectadas por una lesion emiten ondas de interferencia, como las de
una piedra al caer en un lago. Al ver las ondas del lago puedes situar con
exactitud donde cayo la piedra en el agua.

Una lesion restrictiva emite un patrén de ondas de interferencia que se impone
al movimiento fisiolégico normal del organismo.

Al localizar con las manos la procedencia de esta fuente de interferencia,
habras hallado el origen del problema.

Deja que las manos se muevan pasivamente con los movimientos intrinsecos
del cuerpo. Si los arcos no son simétricos, visualiza el lugar de la interseccién
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de los radios de los arcos. Ahi esta el "quiste energético".

Cuanto mas te acerques a la lesion, mas pequefios seran los arcos. Puedes
encontrar uno o varios quistes simultaneamente.

Punto de
restriccion
anormal

Arco normal
del movimiento
craneo-sacro

Arco anormal

TECNICA DE DESANUDAMIENTO

Consiste en liberar de la gravedad una parte del cuerpo y seguir los tejidos

hasta que pare el RCS.

En ese momento debemos parar y quedarnos "escuchando" hasta que vuelva
el RCS. Le volvemos a acompanfar a otra zona y repetimos el proceso.

A) Paciente sufriendo

terapedtica.

Elritmo craneosacro se para. El terapeuta
mantiene la posicion hasta que el ritmo
craneal se vuelva a percibir.

esta autorizado a ir hacia la posicion que

necesario.B

D) el dolor ha desaparecido. El cuerpo
puede volver de nuevo a una posicion
“normal”.

B) Cuerpo del paciente puesto en la posicion

Potencial eléctrico
(durante el periodo algico)

:

1

1
INGNENS

TN

.
H

‘g:“.,z ~ tiin

ol 11 12540

Potencial eléctrico mientras que
el ritmo craneal esta parado.

C) El ritmo el craneal se reinicia... el cuerpo

desea... los proceso de B se repiten en caso
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La actividad del potencial
eléctrico esta regular.




