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TRATAMIENTO DE LA DURAMADRE CRANEOSACRA  

 

La hipertonía del sistema membranoso de la duramadre es una de las 

principales causas de trastornos del sistema craneosacro. 

Traumatismos en el parto, traumatismos craneales, contracturas musculares 

crónicas que se prolongan al interior del cráneo a través de las uniones 

fasciales o tensiones emocionales crónicas, pueden dar lugar a tensiones de 

las membranas intracraneales. 

Si la duramadre soporta tensiones anormales, el drenaje venoso y la 

fluctuación del líquido cefalorraquídeo se verán dificultados, lo cual debilita todo 

el organismo. 

Es posible eliminar restricciones muy persistentes, pero el tratamiento requiere 

"tiempo". 

Al finalizar cada técnica es muy importante no separar jamás de forma 

repentina las manos, pues puede dar lugar a disfunciones.  

TÉCNICA DE LEVANTAMIENTO DEL FRONTAL.  

Influencia en:  

Cefaleas frontales y congestivas. Migrañas.  Tensiones de la hoz del cerebro. 

Sinusitis.  

Problemas de los nn. olfatorio y óptico (I y II). Problemas oculares.  Problemas 

de comportamiento.  
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TÉCNICA DE LEVANTAMIENTO DE LOS PARIETALES  

Influencia en:  

Migrañas y dolores cabeza.  Tensiones de la Hoz del cerebro.  Parestesias del 

cráneo.  Amnesia.  Crisis de isquemia transitoria.  Tensiones mandibulares 

(inserción m. maseteros).  

 

 

TÉCNICA DE COMPRESIÓN-DESCOMPRESIÓN DE LA SEB  

Influencia en:  

Migrañas y dolores de cabeza. Músculos motores del ojo. Depresión. 

Escoliosis. Hipófisis (director orquesta sistema hormonal). 

Estrabismo.  Autismo.  Desordenes emocionales. Sinusitis.  

  

 

 



“CRANEOSACRAL” 
“TÉCNICAS MEMBRANOSAS EN EL 

TRATAMIENTO CRANEAL” 

Escuela de Osteopatía de Madrid 

 

 

 

TÉCNICAS PARA LOS TEMPORALES  

Influencia en:  

Migrañas, cefaleas.  Problemas e infecciones de oído.  Dislexia (temporal 

derecho).  Discálculo (temporal izquierdo).  Ataques epilépticos.  Nervios 

craneales III, IV, VI, VII, VIII, IX, X y XI. ATM.  Vértigos.  Tinitus.  

   
 


