
HISTORIA DE LA OSTEOPATÍA 

 
CUCHARA DE REPOSICION UTERINA 
  
Inventada y construida por A.T. Still, la cuchara uterina se utiliza para recolocar 
un prolapso uterino.  
 

                            
 
Representación de la maniobra de introducción de la cuchara uterina.  
Tener en cuenta la dirección del bucle y la manipulación. 

 
 
- El instrumento se introduce como un espéculo, y el cérvix es cercado por el 

bucle de metal.  
- Después de que el instrumento esté en posición, se gira al paciente para que 

haga frente al médico, y se extrae suavemente el instrumento hacia éste.  
- El aire entrará en la vagina y permite rectificar su posición.  
- Después de que el útero haya ascendido, se le mantiene en esta posición 

durante un corto período hasta que el drenaje venoso esté bien establecido. 
- Entonces, el instrumento puede retirarse de la manera opuesta. 
                 


