Escuela Osteopatia
de Madrid /nrernacional

FISIOLOGIA DEL HIGADO

Autor: Francois Ricard, D.O PhD




» Tiene varios tipos de funciones basicas que son:

 Funciones vasculares (almacenamiento de hasta un litro de
sangre y filtracion).

 Funciones metabodlicas. Reservorio de
glucogeno.Almacenamiento de vitaminas liposolubles ( A,D)
Vitamina B12 ( hidrosoluble). Hierro como ferritina, glucogeno.
Transformacion amonio en urea.

* Funciones secretoras y excretoras encargadas de formar bilis.
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e Detoxificacion, formacion fx de coagulacion. 6 Escusia




IMdquina metabdlica indispensable para la VIDA!

Glandula secrecion externa:
Secreta sustancias como las SALES BILIARES

Excreta desechos como la BILIRRUBINA

BILLS
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I. HIGADO

FUNCIONES HIGADO
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FUNCIONES DEL HIGADO

1.Regula el metabolismo de los hidratos de carbono:

macena glucogeno.
ucogenolisis 2 aumentar glucemia.

uconeogeénesis a partir de aa,lipidos o HC simples
lactato).
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2. Metabolismo de lipidos:

 Regula el contenido sérico en colesterol.
* Segregay sintetiza VLDL.
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Los lipidos son transportados en el plasma
como lipoproteinas:

QUILOMICRONES

Poca proporcion de proteina
Contienen toda clase de lipidos.

LDL

(lipoproteinas de baja densidad)
intermedia proporcion de proteina
Contienen principalmente colesterol.
HDL

(lipoproteinas de alta densidad)

alta proporcion de proteina
Contienen principalmente colesterol.
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FUNCIONES DEL HIGADO

3. Metabolismo proteico:
 Degradacion de acidos aminos.
» Detoxificacion del amonioco = urea.
* Sintesis de todos los acidos aminos no esenciales.
e Sintesis de todas las proteinas plasmaticas y proteinas de la
coagulacion.

4. Almacenamiento de sustancias importantes para el metabolismo:
hierro, vitaminas ( A, D y B12).

5. Metabolismo y detoxificacion de hormonas, farmacos y toxinas.
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ESTRUCTURA DEL HIGADO

Vena porta hepdtica

Triada

Canaliculo biliar portal

Arteria hepdtica

Hepatocitos

50000-100000 lobulillos
Unidades funcionales
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Sinusoides hepdticos Escuela
6 Osteopatia




HIGADO-ULTRESTRUCTURA
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CAPILARES
SINUSOIDES

Sangre mixta

CAPILARES SINUSOIDES
HEPATICOS

* Llevan mezcla de sangre venosa 75-80%
y arterial 20-25%

* . . ,
Son canales distensibles de células

endoteliales entre caras APICALES de
hepatocitos
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1. FUNCIONES VASCULARES DEL HIGADO

a) Funcion de almacenamiento

Ofrece muy baja resistencia al flujo de sangre, 1,45 litro de
sangre pasan por el higado ¢/min.

Es capaz de almacenar el 10% del volumen total de sangre que
puede ceder cuando se necesite.
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* La mayor parte de aporte de sangre es venosa 25% gasto.

Sistema hepdtico

vascular
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Sistema Porta Hepdtico

4. La sangre entra a la circulacién
general via vena hepatica

3. El higado monitorea el contenido de
sangre

2. Las moléculas de nutrientes viajan en
la vena porta al higado

1. El intestino delgado absorbe los
productos de la digestidn

COMIENZA Y TERMINA EN CAPILARES
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e La sangre venosa procedente del intestino pasa por el higado antes de
regresar a la circulacion sistémica.

~

Vena cava
inferior

1

¥

Aorte
abdominal
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: Vena
Venas Arteria mesentérica Triburarias del colon
hepaticas hepatica { inferior
Vena . . .
esplénica Triburarias del estomago,

pancreas y colon

Vv Triburarias del estdmago,
ena pancreas, colony
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superior Osteopatia
de Madrid

Internacional




FUNCIONES VASCULARES DEL
HIGADO

b) Funcidn de filtracion

Las superficies internas de todos los sinusoides hepaticos estan

cubiertas por un elevado numero de células de Kupffer o

macrofagos residentes en el higado, cuya funcion consiste en

fagocitar parasitos, virus, bacterias y macromoléculas (como
inmunocomplejos y endotoxinas bacterianas) por endocitosis

mediada por receptores.

Las células de Kupffer tienen un importante papel en el

procesamiento de antigenos durante la infeccion y |la

inflamacion, iniciando la inmunidad mediada por células By T. eziizzl;’qﬁ.,
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I. HIGADO

Flujo sanguineo y biliar

Conducto biliar  Canaliculo biliar Célula de Kupffer

)
A

olv'." oy a = .- S .
Rama art. hepdtica  Sinusoides \onq central

Sangre que ENTRA Sangre que SALE
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2. FUNCIONES METABOLICAS

e Las funciones metabdlicas hepaticas son llevadas a cabo
por los hepatocitos.

* Papel del higado en el metabolismo de los carbohidratos,
grasas y proteinas.
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a) Metabolismo de los carbohidratos

» Las funciones especificas del higado en el metabolismo
de los carbohidratos son:

* Almacenamiento de glucogeno.

e Conversion de galactosa y fructosa a glucosa.

* Gluconeogénesis.

* Formacion de compuestos quimicos importantes a partir de
productos intermedios del metabolismo de los carbohidratos.
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b) Metabolismo proteinico

» El cuerpo no puede prescindir de los servicios del higado en el
metabolismo proteinico por mas de unos dias, sin que se produzca la
muerte.

» Las funciones mds importantes del higado en dicho metabolismo son:

* Desaminacion de aminoacidos.

* Formacion de urea para suprimir el amoniaco de los liquidos corporales.

* Formacion de aproximadamente el 90% de todas las proteinas plasmaticas.

* Interconversiones entre los diferentes aminoacidos y otros compuestos

importantes para los procesos metabdlicos de la economia.
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c) Otras funciones metabdlicas

 Almacenamiento de vitaminas.

* Formacion de sustancias que intervienen en el proceso
de coagulacion. Incluye fibrindgeno, protrombina,
factores VII, IX y X.

e Almacenamiento de hierro.

* Eliminacion o excrecion de farmacos, hormonas y otras
sustancias.
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» Encargado de formar bilis.

 Una de las tantas funciones hepaticas es la
formacion y secrecion de bilis. La bilis es una
secrecion acuosa gque posee componentes organicos
e inorganicos cuya osmolaridad es semejante a la
del plasma y normalmente un humano adulto
secreta entre 600 y 1200 ml diarios.
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FUNCIONES DE LA BILIS:

1. Las sales biliares por su accion emulsificante facilitan la
digestion de las grasas en el intestino e incrementan el
transporte de lipidos a través de |la mucosa intestinal.
2. Constituye una via de excrecion para el colesterol y |a
bilirrubina, siendo esta ultima un pigmento toxico para el
organismo.
3. Amortigua la acidez del quimo presente en el duodeno y
favorece |la formacion de micelas para el transporte de
lipidos, gracias a su contenido en bicarbonato.
4. Tiene una funcion inmunolégica, ya que permite el transporte
de inmunoglobulina A a la mucosa intestinal.
651?:2'.1“..
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BILIS

» Composicion:
e Bicarbonato
 Acidos biliares
 Pigmentos biliares
* Lecitina
 Colesterol

» Funcion = papel fundamental en la digestion y
absorcion de lipidos.
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> LOS ACIDOS BILIARES

 Derivan del metabolismo del colesterol.

 Hepatocitos: acidos biliares principales (ac. coélico, y
guenodexosicolico).

* Intestino: acidos biliares secundarios litocolico y desoxicolico.

* (provienen de los primarios por accion de las bacterias
deshidroxilantes).

* Los acidos Biliares se secregan conjugados con glicina y taurina (
sales biliares hidrosolubles).

 Emulsifican los lipidos formando micelas mixtas.

e Aumentan a superficie expuesta a las enzimas lipoliticas.

* Favorecen la absorcion de los lipidos. emm
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HIGADO-SISTEMA HEPATICO- BILIAR

» Flujo de BILIS:

e Sale del higado
* Entra al intestino

Vias extrahepaticas

HEPATOCITOS
Canaliculos
Conducto biliar
Conducto biliar interlobular
Cond. Hepatico lzdo y dcho
Cond. Hepatico comun
+
Cond. Cistico
Colédoco
+

Conducto pancreatico

LUZ DUODENAL
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CANALICULOS BILIARES

NQO son conductos verdaderos,

son espacios dilatados entre caras
BASALES de hepatocitos adyacentes
que estdn sostenidos por complejos
de unidn

CANALIcULOS

Hepatocito

tapizados por epitelio

Regulacidn secrecién

PARASIMPATICO

Fibras preganglionares X
Estimulan secrecién de bilis

SIMPATICO

Fibras postganglionares
(T7-T10)
Inhiben secrecién de bilis
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Circulacion Entero-hepatica de la bilis

Acidos biliares principales

Sales biliares
Electrolitos afiadidos

Los dcidos biliares
vuelven al higado
por la circulaciéon portal

/ (94%)

Vesicula biliar

—
Almacenamiento y Absorcion activa
concentracion de bilis de dcidos biliares
entre ingestas
Duodeno > Yeyuno > ifleon — — = [ntestino
grueso
Emulsién y Formacién de micelas |
Digestién y absorcién de grasas l

grasas Escuela
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Vesicula biliar

Almacenamiento

VESICULA

Saco donde se concentra y almacena
la bilis cuando no fluye
al intestino

Durante la ingesta se drena bilis al
duodeno

Pliegues de
la mucosa

epitelio

capa m. liso \s¥

serosa
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II. BILIS

Vaciamiento vesicular
-3 CCK hace que se

contraiga la

capa muscular de
\._ 4 La bilis pasa

la vesicula
\ hacia cistico

VESICULA

y colédoco

'Quimo con grasa entra
al intestino delgado

Células de la mucosa
intestinal secretan
CCK a la sangre

El esfinter

5 hepatopancredtico
se relaja y la bilis
entra al duodeno
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REGULACION VACIAMIENTO VESICULAR

CONTRACCION VEsSIcULA RELATACION DEL ESFINTER
DE ODDI

1. CCK es el mas potente
e 1. CCK
2. El n. vago aumenta
débilmente la contraccidén 2. Contracciones ritmicas de

la vesicula

3. Ondas peristdlticas
intestinales

4. El n. Vago es mds débil

1. PARASIMPATICO n. vago

Facilita
Contrae vesicula drenaje de bilis (+)
Relaja esfinteres
2. SIMPATICO T7-T10
Impide
Dilata vesicula drenaje de bilis (-)

Contrae esfinteres

* CCK = Colecistoquinina 6 Osteopatia
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La bilirrubina y sus derivados son excretados con las heces:

Sales biliares
Bilirrubina
colesterol

esdlrhe,miel Vet N

Bilirrubina

Sales biliares Escuela
Osteopatia
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El exceso de bilirrubina produce ictericia, o color

amarillento de piel y mucosas.

Bilirubinuria
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CONCLUSIONES:

Secrecion de bilis.

Metabolismo de los glucidos (glucdlisis, glucogendlisis y
gluconeogénesis).

Metabolismo de los lipidos (sintesis de colesterol y lipoproteinas).
Metabolismo de proteinas.

Eliminacidon de toxinas y hormonas.

Sintesis de factores de coagulacion.

Depodsito de muchas sustancias (hierro, vitaminas, ...).

Eliminacion de eritrocitos envejecidos por las células de Kupffer.
Activacion de vitamina D.

Formacion y excrecion de bilirrubina por degradacion de |la
hemoglobina. 652‘%:2‘.;2“..
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FUNCIONES HEPATICAS:

1. Formacion y secrecion de la bilis.
2. Almacén y metabolismo de los nutrientes y las vitaminas:
e Glucosa.
e Aminoacidos.
e Lipidos.
e Vitaminas liposolubles e hidrosolubles.
Inactivacion y detoxificacion de diversas sustancias.
4. Sintesis de proteinas plasmaticas:
e Albumina.
e Factores de coagulacion.
5. Protectora (destruccion de microorganismos). eﬁscue,,

w
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El higado produce una secrecion exocrina: la bilis
Composicion de la bilis

-COsHNa

-Sales biliares (derivados del
colesterol)

-Colesterol (Exceso cdlculos
biliares)

Pigmentos biliares:Bilirrubina
(productos de degradaciénde

o )
Vesicula biliar "‘6‘2. hemoglobina)
(Almacenamientoy Q.

liberaciénal R \
duodeno)

(Emulsion y digestidn QAF’SOPCECI{” de los
de grasas) dcidos biliares)

O Duodens = —————— TTeon terminal >
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FUNCION DE LAS SALES BILIARES:

e Las sales biliares son detergentes que emulsionan las
grasas (rodean a las gotas de grasa).

e Las sales biliares facilitan la accion de la enzima
Lipasa, encargada de la digestion de lipidos
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