
 9. TÉCS. DIRECTAS. PRINCIPIOS DE LAS TÉCNICAS DIRECTAS 
 

LESION BASE SACRA AIL PUNTO CONTACTO DIRECCION DE LA REDUCCION 

SACRO ANT. UNILATERAL LA 
IZQDA. 

• anterior a la 
izquierda 

• postero-inf. a la 
izquierda 

• ángulo infero- lateral 
izquierdo 

• hacia la cabeza y hacia la camilla 

SACRO POSTERIOR UNILATERAL 
A LA DCHA. 

• posterior a la 
derecha 

• antero-sup. a 
derecha 

• base sacra derecha • hacia los pies hacia la camilla y los 
pies 

TII • anterior a la 
derecha 

• postero-inf. 
izquierda 

• ángulo infero- lateral 
izquierdo 

• oblicua, hacia base derecha 

TDI • posterior a la 
dcha. 

• antero-sup. • base sacra derecha • oblicua, hacia el AIL izquierdo 

INTRAÓSEA (TORSIÓN DERECHA) • posterior a la 
derecha 

• anterior a la 
izquierda 

• antero-sup. a la 
derecha. 

• postero-inf. a la 
izquierda 

  

• Primer tiempo: - AIL 
derecho. 

- ilíaco derecho. 

• Segundo tiempo: 

- base derecha. 

• Primer tiempo: 

- hacia la izda.(mano cefálica) 

- hacia el pie derecha (mano caudal) 

• Segundo tiempo: 

- hacia los pies y hacia la camilla 


