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BIOMECANICA DEL PARTO

Comprende 6 tiempos:

= Acomodacion de la cabeza en ligera flexion

= Descenso de la cabeza.

= Rotacion interna de la cabeza y acomodacion de los hombros.
= Deflexion de |la cabeza

= Desprendimiento de la cabeza y descenso de los hombros.

= Rotacion interna de los hombros y rotacion externa de la
cabeza.
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BIOMECANICA DEL PARTO

Los planos paralelos de Hodge sirven para saber la altura a la que se

encuentra la presentacion fetal durante el parto.

= Primer plano: el que pasa por el borde superior del pubis y el
promontorio sacro (coincide con el plano superior del estrecho superior).

= Segundo plano: paralelo al anterior, pasa por el borde inferior del pubis
(su parte posterior alcanzaria una altura correspondiente al borde inferior

de S2).

= Tercer plano: paralelo a los anteriores, pasa por las espinas ciaticas.
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= Cuarto plano: paralelo a los anteriores, pasa por el vértice del céccix.™
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Biomécanica de la Pelvis




MECANICA DE LA PELVIS EN EL PARTO
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PROTOCOLO DE
TRATAMIENTO PARA
PREPARACION AL PARTO
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