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ARTiCULOS INTERNACIONALES DE TESIS DO

INNOVACION Y DIFUSION CIENTIFICA EOM

La Escuela de Osteopatia de Madrid (EOM) promueve, fomenta y desarrolla la investigacion
cientifica entre su alumnado y profesorado, como base para la excelencia en la formacion
osteopatica de la mayor calidad.

El Departamento de Investigacién de la EOM, asesora cientificamente a los alumnos de
la EOM, durante su formacioén, para la realizacién de la Tesis DO. Los estudios cientificos
que han realizado los alumnos de la EOM, para la obtencién de su Tesis DO, contribuyen al
desarrollo innovador de la Osteopatia Basada en Evidencias, y alcanzan el maximo recono-
cimiento cientifico cuando son aceptados y publicados en las revistas cientificas de mayor
prestigio internacional de las Ciencias de la Salud, en diversas dreas como la Medicina Os-
teopética, la Medicina Alopatica, la Quiropraxia, la Fisioterapia y las Medicinas Alternativas
y Complementarias.

En este Informe recogemos las principales revistas donde han sido publicados los estudios
cientificos de Tesis DO que han realizado los profesores y alumnos de la EOM, asi como las
referencias bibliograficas de dichas publicaciones, las cuales estan disponibles en las prin-
cipales bases de datos, como la Web of Science (WOS - base de datos mundial de referen-
cias bibliogréficas y citas de publicaciones periédicas Web propiedad de Thomson Reuters,
principal empresa mundial del sector de la informacién), PubMed (motor de blisqueda de
Medline, base de datos de la Biblioteca Nacional de los Estados Unidos de Norteamérica
National Center for Biotechnology Information (NCBI) de la National Library of Medicine
(NLM) de Estados Unidos), o Scopus / Sciencedirect, bases de datos de Elsevier Internacional.

REVISTAS CIENTIFICAS QUE HAN PUBLICADO ESTUDIOS DE TESIS DO DE LA EOM

Entre las revistas cientificas que han publicado estudios de Tesis DO, realizados por alumnos
y profesores de la EOM, se encuentran las siguientes:

Estarevista estd indexada en los principales repositorios cientificos internacionales, aunque
destacariamos el Journal Citation Reports (JCR), Pubmed (Medline), Scopus, Sciencedirect
o la Web of Science (WQS), es editada/distribuida por Elsevier, y es la revista oficial de las
siguientes sociedades cientificas:

< American Chiropractic Association (ACA; Estados Unidos)

« National University of Heath Sciences (NUHS; Estados Unidos).




Esta revista estd indexada en los principales repositorios cientificos internacionales (JCR,
Pubmed, WOS, Scopus, Sciencedirect...), es editada/distribuida por Elsevier y es la revista
oficial de:

« American Congress of Rehabilitation Medicine (ACRM; Estados Unidos).

Esta revista estd indexada en los principales repositorios cientificos internacionales, (JCR,
Pubmed, WOS, Scopus, Sciencedirect...), es editada/distribuida por Elseviery es la revista
oficial de varias sociedades cientificas del dmbito de la Fisioterapia, como las siguientes:

« The Musculoskeletal Association of Chartered Physiotherapists (MACP; Reino Unido)

« The Dutch Association for Manual Therapy ( DAMT; Holanda)

* Manual Therapy Association Belgium (MTAB; Bélgica)

* The British Osteopathic Association (BOS; Reino Unido)

» Canadian Academy of Manipulative Physiotherapy (CAMPT, Canada)

« Gruppo di Terapia Manuale (GTM; Italia)

« Maitland Australian Physiotherapy Seminars (MAPS; Australia)

* The Nederlandse Vereniging voor Manuele Therapie (NVMT; Paises Bajos)

* The Orthopaedic Manipulative Physiotherapy Group (OMPTG)

* The Society of Orthopaedic Medicine (SOM; Irlanda)

« Sports Massage Association (SMA; Reino Unido)

« Schweizerischer Verband Orthopddischer Manipulativer Physiotherapie (SVOMP;
Suiza)

Esta revista estd indexada en los principales repositorios cientificos internacionales (JCR,
Pubmed, WOS...), es editada/distribuida por Edizioni Minerva Medicay, es la revista oficial
de las siguientes sociedades cientificas:

« Italian Society of Physical and Rehabilitation Medicine (SIMFER; Italia)

< European Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ESPRM; Grecia)

« Mediterranean Forum of Physical and Rehabilitation Medicine (MFPRM,; Italia)

» Hellenic Society of Physical and Rehabilitation Medicine (EEFIAP; Grecia)

 Turkish Society of Physical Medicine and Rehabilitation Specialists (TSPRMS; Turquia)

- International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM; Suiza)

Esta revista estd indexada en los principales repositorios cientificos internacionales (JCR,
Pubmed, WOS...), es auto-editada/auto-distribuiday, es la revista oficial de las siguientes
sociedades cientificas:
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« American Physical Therapy Association (APTA) (Orthopaedic Section and the Sports
Physical Therapy Section; Estados Unidos)

» Asociacion de Kinesiologia del Deporte (AKD; Argentina)

« Australian Physiotherapy Association (APA; Australia)

« PhysioAustria (PA;Austria)

« Manual Therapy Association for Belgium (MATHERA. BE; Bélgica)

» Sociedade Nacional de Fisioterapia Esportiva (SONAFE; Brasil)

« Canadian Physiotherapy Association (CPA; Canada)

» Sociedad Chilena de Kinesiologia del Deporte (SOKIDE; Chile)

« Danish Musculoskeletal Physiotherapy Association (Dinamarca)

« Orthopaedic Manual Therapy-France (OMT; France)

« Suomen Ortopedisen Manuaalisen Terapian Yhdistys ry (SOMTY; Finlandia)
- German Federal Association of Manual Therapists (DFAMT; Alemania)

» Chartered Physiotherapists in Sports and Exercise Medicine (CPSEM; Irlanda)
« Irish Society of Chartered Physiotherapists (ISCP; Irlanda)

- Israeli Physiotherapy Society (IPTS; Israel)

« Associazione Italiana Fisioterapisti (AIFI; Italia)

- Italian Sports Physical Therapy Association (GIS Sport-AlFI; Italia)

» Société Luxembourgeoise de Kinésithérapie du Sport (SLKS; Luxemburgo)
« Portuguese Association of Physiotherapists (PAP; Portugal)

* Norwegian Physiotherapist Association (NPA; Noruega)

Esta revista estd indexada en los principales repositorios cientificos internacionales (JCR,
Pubmed, WOS...), es editada/distribuida por Wiley Online Library y, es la revista oficial de
las siguientes sociedades cientificas:

* American Academy of Pain Medicine (AAPM; Estados Unidos)

* The Australian and New Zealand College of Anaesthetists (ANZCA; Nueva Zelanda)

« The International Spine Intervention Society (ISIS; Estados Unidos)

Esta revista estd indexada en los principales repositorios cientificos internacionales (JCR,
Pubmed, WOS,...), es editada/distribuida por Wolters Kluwer y, es la revista oficial de:
- American Pain Society ( APS/Eastern Pain Association; Estados Unidos)

Esta revista estd indexada en los principales repositorios cientificos internacionales (JCR,
Pubmed, WOS, Scopus, Sciencedirect...), es editada/distribuida por Elseviery, es la revista
oficial de:

* Chartered Society of Physiotherapy (CSP; Reino Unido)
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Esta revista estd indexada en los principales repositorios cientificos internacionales (JCR,
Pubmed, WOS...), es editada/distribuida por Mary Ann Liebert Inc. Publishers, y es la revista
oficial de:

« Society for Acupuncture Research (SAR; Estados Unidos)

 International Society for Complementary Medicine Research (ISCMR)

« Academy of Integrative Health & Medicine (AIHM; Estados Unidos)

Esta revista estd indexada en los principales repositorios cientificos internacionales (JCR,
Pubmed, WOS...), es editada/distribuida por Wiley Online Library, y es la revista oficial de:
« The International Society for Diseases of the Esophagus (ISDE; Japan)

Esta revista estd indexada en los principales repositorios cientificos internacionales (Scima-
go Journal & Country Rank -SJR-, Pubmed, Scopus, Sciencedirect...), es editada/distribuida
por Elsevier, y es la revista oficial de:

« Association of Neuromuscular Physical Therapists (ANPT; Irlanda)

< Australian Pilates Method Association (APMA; Australia)

+ Fascia Research Society (FRS; Estados Unidos)

 International College of Applied Kinesiology (ICAK; Estados Unidos)

* National Association of Myofascial Trigger Point Therapists (NAMTPT; Estados
Unidos)

« The Pilates Foundation (PF; Reino Unido)
« Hands On Seminars (Estados Unidos)

Esta revista estd indexada en los principales repositorios cientificos internacionales (Sci-
mago Journal & Country Rank -SJR-, Sciencedirect...), es editada/distribuida por Elsevier,
es la revista oficial de:

« The Royal College of Chiropractors (RCC; Reino Unido)

Esta revista no tiene vinculaciéon con sociedades cientificas, es editada/distribuida por
Hindawi Publishing Corporation, y se encuentra indexada en importantes bases de datos,
entre ellas:

« Journal Citation Reports (JCR)
« Web of Science (WOS)
+ Allied and Complementary Medicine (AMED)
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- Biomedical Reference Collection: Corporate
« CINAHL Plus with Full Text

« Current Contents Clinical Medicine

* EBSCO Discovery Service

* EBSCOhost Connection

- EMBASE

* EMCare

* Global Health

* HINARI Access to Research in Health Programme
« Journal Citation Reports Science Edition

* Nutrition and Food Sciences Database

« Organic Research Database

* PubMed

* PubMed Central

« Science Citation Index Expanded

* Scopus

« Tropical Diseases Bulletin

» Veterinary Science Database

Esta revista estd indexada en los principales repositorios cientificos internacionales (Scima-
go Journal & Country Rank -SJR-, Sciencedirect...), editada/distribuida por Elsevier hasta
el ano 2011, posteriormente cambié su denominacién a European Journal of Osteopathy
& Related Clinical Research, pasando a ser auto-editada y autodistribuida, y es la revista
oficial de:

 Scientific European Journal of Osteopaths (SEFO; Espafa)

« Escuela de Osteopatia de Madrid (EOM; Espana)

ARTICULOS CIENTIFICOS QUE HAN SIDO PUBLICADOS TRAS REALIZAR LOS ES-
TUDIOS DE TESIS DO DE LA EOM

Entre los articulos cientificos que han sido publicados en revistas cientificas internacionales
de prestigio, y que fueron estudios de Tesis DO, realizados por alumnos y profesores de la
EOM, se encuentran los siguientes:

« Blanco CR, de las Pefnas CF, Xumet JEH, Algaba CP, Rabadan MF, Lillo-de-la-Quin-
tana MC. Changes in active mouth opening following a single treatment of latent
myofascial trigger points in the masseter muscle involving post-isometric relaxation
or strain/counterstrain. J Bodyw Mov Ther [Internet]. 2006 Jul;10(3):197-205. Avai-
lable from: http://www.sciencedirect.com/science/ article/pii/S1360859205000811



http://www.sciencedirect.com/science/ article/pii/S1360859205000811

Martinez-Segura R, Ferndndez-de-las-Penas C, Ruiz-Sdez M, Lépez-Jiménez C, Ro-
driguez-Blanco C. Immediate effects on neck pain and active range of motion after a
single cervical high-velocity low-amplitude manipulation in subjects presenting with me-
chanical neck pain: a randomized controlled trial. J Manipulative Physiol Ther [Internet].
2006 Sep;29(7):511-7. Available from: http://www.sciencedirect.com/science/article/
pii/S0161475406001758

Meseguer AA, Fernandez-de-las-Pefas C, Navarro-Poza JL, Rodriguez-Blanco C,
Gandia JJB. Immediate effects of the strain/counterstrain technique in local pain
evoked by tender points in the upper trapezius muscle. Clin Chiropr [Internet]. 2006
Sep;9(3):112-8. Available from: http.//www.sciencedirect.com/science/article/pii/
$1479235406000733

Fernandez-de-las-Pefnas C, Palomeque-del-Cerro L, Rodriguez-Blanco C, Gomez-Co-
nesa A, Miangolarra-Page JC. Changes in neck pain and active range of motion after
a single thoracic spine manipulation in subjects presenting with mechanical neck pain:
a case series. [Internet]. Journal of Manipulative and Physiological Therapeutics.
2007. p. 312-20. Available from: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17509440

Lépez-Rodriguez S, Fernandez de-Las-Penas C, Alburquerque-Sendin F, Rodri-
guez-Blanco C, Palomeque-del-Cerro L. Immediate effects of manipulation of the
talocrural joint on stabilometry and baropodometry in patients with ankle sprain.
[Internet]. Journal of Manipulative and Physiological Therapeutics. 2007. Available
from: http:;//www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17416272

Ruiz-Sdez M, Fernandez-de-las-Penas C, Blanco CR, Martinez-Segura R, Garcia-Leén
R. Changes in pressure pain sensitivity in latent myofascial trigger points in the upper
trapezius muscle after a cervical spine manipulation in pain-free subjects. J Manipu-
lative Physiol Ther [Internet]. 2007 Oct;30(8):578-83. Available from: http://www.
sciencedirect.com/science/article/pii/ S0161475407002461

Fernandez-de-las-Penas C, Perez-de-Heredia M, Brea-Rivero M, Miangolarra-Page
JC. Immediate effects on pressure pain threshold following a single cervical spine
manipulation in healthy subjects. J Orthop Sports Phys Ther. United States; 2007
Jun;37(6):325-9. Available from: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17612359

Albert i Sanchis JC, Boscd Gandia JJ. Asociacion entre hipomovilidad cervical y cam-
bios morfoldgicos de los musculos multifidos cervicales en pacientes con cervicalgia
mecdnica. Osteopat Cientifica [Internet]. Elsevier; 2008 Apr;3(1):16-21. Available
from: http://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S1886929708748914

Benito MM, Marin RC. Cambios en la presion arterial y frecuencia cardiaca después
de una presion sobre la vdlvula adrtica en sujetos con hipertension arterial esencial.
Osteopat Cientifica [Internet]. Elsevier; 2008 Dec;3(3):100-7. Available from: http://
linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S1886929708757588

Oliva Pascual-Vaca A, Rodriguez Blanco C, Solana Diaz MT, Rosety Rodriguez M,
Ordénez Munoz FJ. Relacidon entre las referencias de diagndstico radioldgico de las
disfunciones osteopdticas de la cabeza humeral en el plano frontal. Osteopat Cien-
tifica [Internet]. 2008 Apr;3(1):3-7. Available from: http://linkinghub.elsevier.com/
retrieve/pii/S1886929708748896



http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0161475406001758
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http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1479235406000733
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1479235406000733
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17509440
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17416272
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/ S0161475407002461
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/ S0161475407002461
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17612359
http://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S1886929708748914
http://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S1886929708757588
http://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S1886929708757588
http://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S1886929708748896
http://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S1886929708748896

Garcia Garcia C, Rodriguez Diaz J. Validacion del test de movilidad mandibular com-
parado con tomografia computarizada. Osteopat Cientifica [Internet]. Elsevier;
2008 Aug;3(2):58-64. Available from: http://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/
$1886929708725049

Garcia Vila SF, Sdnchez CC. Eficacia de una técnica de thrust para la disfuncion gleno-
humeral en superioridad. Osteopat Cientifica [Internet]. Elsevier; 2008 Dec;3(3):93-9.
Available from: http://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S1886929708757576

Ibanez Garcia J, Alburquerque Sendin F. Efectos de un protocolo secuenciado de te-
rapia manual en los puntos gatillo latentes miofasciales de los maseteros. Osteopat
Cientifica [Internet]. Elsevier; 2008 Aug;3(2):52-7. Available from: http://linkinghub.
elsevier.com/retrieve/pii/S1886929708725037

Dura Soler AM, Boscda Gandia JJ. Repercusiones sobre los niveles de glucosa en sangre
venosa periférica, tras la manipulacion con thrust del segmento vertebral T8T9 en
sujetos sanos. Osteopat Cientifica [Internet]. Elsevier; 2008 Apr;3(1):8-15. Available
from: http://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S1886929708748902

Quintana Aparicio E, Alburquerque Sendin F. Evidencia cientifica de los métodos de
evaluacion de la elasticidad de la musculatura isquiosural. Osteopat Cientifica [In-
ternet]. Elsevier; 2008 Dec;3(3):115-24. Available from: http://linkinghub.elsevier.
com/retrieve/pii/S1886929708757606

Méndez Sanchez R. Eficacia del tratamiento osteopdtico en la rinosinusitis créonica
del adulto. Osteopat Cientifica [Internet]. Elsevier; 2008 Dec;3(3):125-34. Available
from: http://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S1886929708757618

Gonzalez-lglesias J, Ferndndez-de-las-Penas C, Cleland J a, Alburquerque-Sendin F,
Palomeque-del-Cerro L, Méndez-Sanchez R. Inclusion of thoracic spine thrust manipu-
lation into an electro-therapy/thermal program for the management of patients with
acute mechanical neck pain: a randomized clinical trial. Man Ther [Internet]. 2009
Jun;14(3):306-13. Available from: http.//www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18692428

Mansilla-Ferragut P, Ferndndez-de-Las Pefas C, Alburquerque-Sendin F, Cleland
J 3, Bosca-Gandia JJ. Immediate effects of atlanto-occipital joint manipulation on
active mouth opening and pressure pain sensitivity in women with mechanical neck
pain. [Internet]. Journal of manipulative and physiological therapeutics. 2009. p.
101-6. Available from: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19243721

Alburquerque-Sendin F, Fernandez-de-las-Pefas C, Santos-del-Rey M, Martin-Va-
llejo FJ. Immediate effects of bilateral manipulation of talocrural joints on standing
stability in healthy subjects. Man Ther [Internet]. 2009 Feb;14(1):75-80. Available
from: http:;//www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18280767

Aparicio EQ, Quirante LB, Blanco CR, Sendin FA. Immediate effects of the suboccipital
muscle inhibition technique in subjects with short hamstring syndrome. J Manipula-
tive Physiol Ther [Internet]. 2009 May;32(4):262-9. Available from: http://www.
sciencedirect.com/science/article/pii/S0161475409000943

Ibdnez-Garcia J, Alburquerque-Sendin F, Rodriguez-Blanco C, Girao D, Atienza-Mese-
guer A, Planella-Abella S, et al. Changes in masseter muscle trigger points following
strain-counterstrain or neuro-muscular technique. J Bodyw Mov Ther [Internet]. 2009
Jan;13(1):2-10. Available from: http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/
$1360859208000314
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Ferrera CE, Ricard F. Estudio comparativo de pruebas ortopédicas para la valora-
cién y confirmacion diagndstica de tendinopatia del musculo supraespinoso. Osteo-
pat Cientifica. 2009;4(3):86-92. http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/
$51886929709734344

Cerrato ID, Loza EM, Martin-Ampudia-Ugena MI. Modificaciones en la presién in-
traocular y la presion arterial en pacientes con diabetes mellitus tipo 1 tras la ma-
nipulacion global occipucio-atlas-axis segun Fryette. Ensayo clinico aleatorizado.
Osteopat Cientifica. 2009;4(1):3-12. http://www.sciencedirect.com/science/article/
pii/S188692970970743X

Navarro JP, Capé-i Giner JV. Eficacia de la técnica osteopdtica de liberacion del
hueso lagrimal en la obstruccion congénita del conducto nasolagrimal. Osteo-
pat Cientifica. 2009;4(3):79-85. http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/
$18869297097343322np=y

Jiménez ES, Diaz JR. Repercusiones sintomadticas de la técnica dog en extension bi-
lateral sobre D5/D6 en pacientes dispépticos. Osteopat Cientifica. 2009;4(2):47-54.
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1886929709722064

Gonzalez I. Impacto de las técnicas manuales usadas en osteopatia sobre los pro-
pioceptores musculares: revision de la literatura cientifica. Osteopat Cientifica.
2009;4(2):70-5. http.//www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1886929709722106

Bretischwerdt C, Rivas-Cano L, Palomeque-del-Cerro L, Fernandez-de-las-Pefnas C,
Alburquerque-Sendin F. Immediate effects of hamstring muscle stretching on pressure
pain sensitivity and active mouth opening in healthy subjects. [Internet]. Journal of
manipulative and physiological therapeutics. 2010. p. 42-7. Available from: http://
www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20114099

Oliveira-Campelo NM, Rubens-Rebelatto J, Marti N-Vallejo FJ, Alburquerque-Sen-
di N F, Fernandez-de-Las-Penas C. The immediate effects of atlanto-occipital joint
manipulation and suboccipital muscle inhibition technique on active mouth opening
and pressure pain sensitivity over latent myofascial trigger points in the masticatory
muscles. J Orthop Sports Phys Ther [Internet]. 2010 May;40(5):310-7. Available
from: http;//www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20436241

Rey-Eiriz G, Alburquerque-Sendin F, Barrera-Mellado I, Martin-Vallejo FJ, Fernan-
dez-de-las-Penas C. Validity of the posterior-anterior middle cervical spine gliding
test for the examination of intervertebraljoint hypomobility in mechanical neck pain.
[Internet]. Journal of manipulative and physiological therapeutics. 2010. p. 279-85.
Available from: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20534314

Méndez-Sanchez R, Alburquerque-Sendin F, Fernandez-de-las-Pefas C, Barbero-Igle-
sias FJ, Sdnchez-Sanchez C, Calvo-Arenillas JI, et al. Immediate effects of adding a
sciatic nerve slider technique on lumbar and lower quadrant mobility in soccer players:
a pilot study. [Internet]. Journal of alternative and complementary medicine 2010.
p. 669-75. Available from: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20569035

Marchuk C, Legal L. Repercusion de la maniobra lift de vejiga sobre el punto gatillo
miofascial del musculo tibial anterior y de la apdfisis espinosa de lumbar 5. Osteo-
pat Cientifica. 2010;5(2):56-63. http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/
S51886929710700102
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Renan Ordine R, Alburquerque Sendin F. Efectos de la desactivacion de los puntos-ga-
tillo de los musculos de la pantorrilla en las fascitis plantares. Osteopat Cientifica
[Internet]. Elsevier; 2010 Sep;5(3):66-71. Available from: http://linkinghub.elsevier.
com/retrieve/pii/S1886929710700138

Manso MG, Diaz JR. El efecto en el umbral del dolor de un miotoma tras la manipu-
lacién vertebral del nivel correspondiente, ;es influenciable por las expectativas del
sujeto? Osteopat Cientifica. 2010;5(1):9-16. http://www.sciencedirect.com/science/
article/pii/S1886929710700035

Otano L, Legal L. Modificaciones radioldgicas del espacio entre el occipucio y el
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